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M0 KypCy BHEYPOUHO¥ eI TeJTbHOCTH
“Pa3roBop 0 310p0Bbe U MPABUJILHOM MUTAHUMN "
nJid odyuarommxest 1 kiaacca
Ha 2021 - 2022 y4yeOHBbIi roj

Pabouyto nporpammy coctaBua yumTtenb HavanbHbix knaccoB MKOO [NpubpexHeHckas CLU nm. reHepan-
nevteHaHTa V..3ateBaxmHa Wwenesa Y.A.



IHosicHuTeILHAA 3aIIHCKA.

[Tporpamma «Pa3roBop o mpaBWJIBHOM MHUTAHHW» COCTaBJIEHA HA OCHOBE y4e€OHO-METOJMYECKOro KomiiekTa «Pa3roBop o 310poBbe U
npaBwibHOM nuTanun» M.M.be3pykux , A .I'. MakeeBa ,T.A. ®ununmnoBa u nporpamMmmsl «Pa3roBop o NpaBWJILHOM MUTaHUWY ,IIpOrpaMMa
pa3paboTaHa B MHCTUTYTE BO3pacTHOW ¢usuonorun Poccuiickoii akamemun oOpaszoBanus npu noxpaepxkke OOO «Hectine Poccus» u
JOTyIIIeHa MUHUCTEPCTBOM oOpa3oBanus Poccuiickoit deneparumu.

HopmatuBHOM oCHOBOM A1 HanucaHus paboyel mporpamMMsbl 110 BHEYPOUHOU AEATEIbHOCTH MOCITYKUIH CIEIYIOLINE JOKYMEHTHI:

1. KonBennuust OOH o nmpaBax peGeHka.

2. Koncrutyuus Poccuiickoit @enepanuu.

3.3akon Poccuiickoit @eaepannu «O06 obpazoBanum» oT 29.12.2012 Ne 273-D3 (¢ usmenenusimu Ha 29 utons 2017 roga).

4. Konnenuus TyXOBHO-HPaBCTBEHHOI'O Pa3BUTHs U BOCIMTAHUS JIMYHOCTH rpaxaanuHa Poccun B chepe obuiero oopazoBanus: mpoekt/ A.
S. Nanmmok, A. M. Konnakos, B. A. TumkoB. Poc. akaa. o6pazoanusa. — M.: Ilpoceemenun, 2009. — 00 c. — (CtangapTsl BTOPOTo
MTOKOJICHUS ).

5. ®denepanbHbli TOCYJAapCTBEHHBIN 00pa30BaTeNbHbIN CTaHIApT HadanbHOro odbuiero obpazosanus (Ilpukaz MunobpHayku Poccum ot
06.10.2009 Ne 373 «O0 yTBepK/I€HUH U BBEJCHNUU B ACHCTBHE (PeepalbHOTO roCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEeIbHOTO CTaHJapTa HaYaIbHOTO
obmero oopazoBanus» (3apeructpupoBad B Muntocre Poccun 22 nexa6ps 2009 r.)

6. [Ipukaz MunoOpnayku Poccun ot 26.11.2010 Ne 1241 «O BHeceHMM U3MEHEHUH B (eliepalbHbI TOCYJapCTBEHHBIH 00pa3oBaTeNbHbIN
CTaHJAapT HaYaJIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHmsl, yTBEPKIAEHHBIN MprKkazoM MuHHcTepcTBa 00pa3oBanus U Hayku PD ot 06.10.2009 Ne 373».

7. Ilpuka3z MunucrepctBa obpazoBanus U Hayku PD ot 22.09.2011r. Ne373 «O BuHecenun m3menenuidt B ®I'OC HavampHOTO 001IETO
o0pa3zoBaHMs, YTBEPKAEHHOTO MpHKa3oM MuHUCTepcTBa 0Opa3oBanus 1 Hayku Poccuiickoit denepannn ot 06.10.2009 Ne 373».

8. Ilpuka3z MunoOpHayku Poccun ot 18.12.2012 1. Ne 1060 «O BHeceHUM U3MEHEHUI B (peiepaibHbIA roCcy1apCTBEHHBIH 00pa30BaTeIbHbIN
CTaHJApT HaYaIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHusl, yTBEPKIAEHHBIN TpruKkazoM MuHHCTEpcTBa 00pa3oBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 6
okTs10pst 20091. Ne373»

9. IIpuka3 MunucrepcrBa obpazoBanusi PO Ne 03-296 ot 12 mas 2011r. « O6 opranuzanuy BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH MPU BBEACHUH
®denepaabHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTeILHOTO CTaHAapTa 001Iero 00pa3oBaHUs»

10. IIpumepHast ocHOBHast 00pa3oBaTeibHas IporpaMMa HaualabHOT0 0011ero o0pa3oBaHus, 0J00peHHas perieHueM (eaepalbHOro yueoHo-
METOMYECKOr0 00BEAMHEHHUS 110 001IeMy 0o0pa3oBanuio (mpotoko ot § ampens 2015 r. Ne 1/15)



11. TlocTaHoBNIEeHHE TJIABHOTO TOCYJAapCTBEHHOTO caHuTapHOro Bpayda Poccuiickoit @enepannu ot 29.12.2010 Nel89 «O6 yTBepxkacHUU
CanlluH 2.4.2.2821-10 «CanuTapHO-31HIEMHOJIOTHIECKHE TPEOOBAHKS K YCIOBUSAM M OpraHu3aliuu 0O0ydeHHus B 0011e00pa3oBaTeIbHbIX
YUpEKAECHUAX» (C U3MEHEeHUsIMH Ha 24 Hos10pst 2015 roza).

12. Ilpuka3 MunucrepctBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit ®@enepammu ot 28 nexabpst 2010 Ne2106 «DenepanbHble TpeOOBaHUS K
00pa30BaTeNbHBIM YUPEXKICHUSIM B YACTH OXPaHbl 3/J0POBbs 00yUarOIUXCs, BOCHIUTAHHUKOB.

13. IlnceMo MunuctepcTBa oopazoBanus 1 Hayku Poccuiickoii @enepaunu ot 14 nexadpst 2015 r. Ne 09-3564 «O BHeypouHOI 1€ TeTbHOCTH
U peasin3aliuy JIOTOJIHUTENFHBIX 0011e00pa30BaTENbHBIX IPOTPAMMY).

14. TIucebmo MunucrepcTBa 00pa3oBanus U Hayku Poccutickoit @enepanuu JlemapraMeHTa rocy 1apCTBEHHOM MOJIMTHKH B c(hepe BOCTTUTAHHS
nereit u monoaéxu ot 18 aBrycra 2017 roga Ne09-1672 «O HanpaBieHUH METOAMYECKUX PEKOMEH TN,

15. [IpumepHbIe TpOrpamMMbl BHEYPOUHOM JedaTenbHocTi. HavansHoro u obmero oopaszoanus. — M.: [Ipocsemenue, 2010 .

16. ABTOpCcKasi mporpamMmma BHEYpOUYHOH JEATEIbHOCTH.

17. OcHoBHast oOpa3oBarenbHasi mporpaMMa ocHoBHoro oomiero oopasoanuss MKOO Ilpubpexnenckas CII um.renepan-ieiTeHanTa
N.N.3areBaxuna

18.YcraBa mikosl.

19. Ilnan BHEYpouHOIt nesitenbHOCTH Ha 2021-2022 y4eOHbIi TO/.

20. JIokanbHBIMU M1 HOPMATUBHBIMHU aKTaMH LLIKOJIBI.

Jis peanuszauuu nporpaMmsel ucnonb3yercss YMK: pabouas Terpanp «Pa3roBop o 310pOBbe U MPaBHWIBHOM MUTaHUM» aBTOpoB M. M.

bespykux, T. A. ®ununmnosoi, M., [Ipocsemnienne,2020 r.

Onucanue mecra mporpaMmmbl « Pa3roBop o 310poBbe ¥ NPAaBHUJILHOM NUTAHUM» B Y4eOHOM ILJIaHe.

[IpenonaBanue nporpamMmmsl «Pa3roBop o npaBUILHOM MUTAaHUW» MPOBOAUTCS BO BTOPOM MOJOBUHE AHS. BaxHOCTH 3TOrO Kypca ais
MJTQJIIIAX TIKOJLHUKOB TIOTYEPKUBACTCS TEM, YTO OH OCYIIECTBIISIETCS B paMKaX MPOrpaMMbl () OpPMHUPOBAHHUS KYJIbTYPBI 3I0POBOTO H
Oe3omacHOro o0pasa >KU3HH, PEKOMEHJI0BAHHOTO JIJIsl BHEYPOUHOU NESATEbHOCTH HOBBIM CTaHAAPTOM.

KomnuyectBo yacoB no nporpamme: 33 u.

KonnuecTBo 4yacoB no miany u3 pacyéra | yac B Henemo: 33 u.



Kypc Brimrouaer B ce0st TEOpETUIECKHA M TPAKTUIECKAN MaTepuall. Beinensercss Bpemst sl COBMECTHOM pabOThl YIEHUKOB C POAUTEISIMHU

(TIpOEKTHI, COPEBHOBAHHUSI, KOHKYPCBI).

Copneprxanue pabouell mporpaMMbl Kypca BHEYPOUHOM JIEATENBHOCTH

1. Pe3ynbTarhl OCBOCHUS Kypca BHEYPOUHOU JESITETbHOCTH.
2. ConepxaHue Kypca BHEYPOUHOU JESITETLHOCTH.
3. Temarndeckoe IIaHUPOBAHUE.

Pe3yJIbTaTbI 0CBOCHMUS KypcCa BHeypquOﬁ ACATECJIbHOCTH.

JInunoctueie YV I:

* qyBCTBO HEOOXOAUMOCTH YUEHUS;

* MPEICTaBICHHOCTD 51 — KOHIIETILUU COL[HAIbHON POJIM YUCHUKA;

* crnocoOHOCTH aJIeKBaTHO CYJHUThH O MPHYMHAX CBOETO ycrexa/ Heycrexa B YIeHUH, CBA3BIBAs YCIEX C YCHIUSIMHE, TPYA0II00HEM,
CTapaHUEM;

* UHTEepeC K HOBOMY;

* HHTEpeC K cIoco0y pelieHus u o01ieMy crnoco0y AelcTBUs.

PerynstuBubie YV /I:

* yMeHUE COXPaHATh 331aHHYIO 11eTIb;

* yMeHUE KOHTPOJIIMPOBATH CBOIO JAEATEIBHOCTh IO PE3YIIbTaTY;

* yMeHHUe a[IeKBaTHO IOHUMATh OLIEHKY B3pPOCJIOTO U CBEPCTHHKA.

ITo3naBarensubie YV I:

* MOMCK U BBIJCNICHHE HEOOX0IMMON HH(POPMALINY;

* 0CO3HAHHOE W MTPOM3BOJIEHOE MTOCTPOSHHUE PEYEBOT0 BHICKA3hIBAHHSI B YCTHOM (hopMe M MUCHMEHHOM;

* aHaJIM3 00BEKTOB C LIENbIO BBIACICHUS IPU3HAKOB;

* IOCTPOEHME JIOTUYECKON LIENU PacCy KICHUI;

* BBIJICJICHUE TUTIOTE3 M X 00OOCHOBAHUE,

* popmynupoBanue npoodIEMBL;



KommyHukatusuble YV /1:

* MOTpeOHOCTh B OOIICHUH CO B3POCIBIMHU U CBEPCTHUKAMU,

* HMOLMOHAIBHO — IO3UTUBHOE OTHOIIEHHE K IPOIIECCY COTPYAHUYECTBA;

* yMEeHHeE cIylaTh COOECEeIHUKA;

* MOHMMaHNE BO3MOKHOCTH Pa3IMYHBIX IMO3UIIMIA U TOUEK 3PCHHUS Ha KaKOH JINOO MpeAMET HITH BOIIPOC;
* yueT pa3HbIX MHEHHH U yMeHHEe 000CHOBaTh COOCTBEHHOE;

* crnocoOHOCTh CTPOUTH MOHATHBIE [T TApTHEPa BHICKAa3bIBAHHUS;

* yMEHHUE C TOMOIILIO BOTIPOCOB TOTY4aTh HEOOXOUMBIE CBEJICHHS OT MapTHEPA 10 JACATEILHOCTH.

COI[ep)KaHI/IC KypcCa BHCypO‘-IHOﬁ JACATCIBHOCTHU

3ApaBCTBYM, TOPOTOM apyr!

o [To3HaKOMHTD yuamuxcs ¢ HeIsIMH U 3a7auaMu Kypca. OO00IIUTE yKe UMEIOIIHMecs 3HaHUsI 00 OCHOBaX PallMOHAIBHOTO MUTAHUSL.

Ecnu xouemb ObITH 370pOB
o JlaThb feTsAM MpecTaBlieHue 00 OCHOBHBIX I'PYMIax MUTATEIbHBIX BELIECTB — O€JKaX, )KUPax, yrieBojax, BATAMUHAX 1 MUHEpPalIbHbIX
coJIsix; (POPMHPOBATH MPEACTABICHUE O HEOOXOIMMOCTH Pa3HOOOPA3HOTO MUTAHUS KaK 0053aTEIbHOM YCIIOBHH 3/I0POBBSL.

Cawmpble 1osIe3HbIE TPOTYKTHI
o dopmMupoBaTh NpeacTaBieHNne 00 0COOEHHOCTSX MUTAHUS B JIETHUHM U 3MMHUI MEPUO/bI, IPUUMHAX, BBI3BIBAIOIINX U3MEHEHUE B
palroHe MUTaHUs; PacIIMPUTh IPEJICTABIEHUE O MOJIb3€ OBOILEH, GPYKTOB, COKOB.

VY nuBUTENBHBIE NPEBPALLECHUS TUPOKKA
o JlaTh mpeAcTaBIeHUE O IpeAMeTax KyXOHHOTO 000py/I0BaHMsI, UX Ha3HAUYEHUS; TO3HAKOMHUTH JIETeH ¢ OHUM U3 OCHOBHBIX PHHIIUIIOB
YCTpOMCTBa KyXHH — CTPOT0€ pa3rpaHUuEHUE TOTOBBIX U CHIPBIX MPOIYKTOB.

Kto %uTh ymeer no yacam
. JlaTh TpeAcTaBIeHNE O BAXKHOCTH PEryJISIPHOTO MTUTAHUs, COOIOACHUS peKUMa ITUTAHUSI.

Bwmecte Beceno rynsats!
. JlaTb npencTaBiIeHNE O BXKHOCTH PETYJISIPHBIX MTPOTYJIOK Ha CBEIKEM BO3IYXE.

13 yero BapAT Kally U KaK clieNaTh Kairy BKyCHONU?
o CdopmupoBats y Aereit mpeacTaBICHUS O 3aBTPaKe Kak 00s3aTebHOM KOMIIOHEHTE €KEHEBHOT'O MEHIO, PA3INYHBIX BapUaHTaX
3aBTpaKa. Pacimpurs npeacraBieHue JeTe O peaMeTax COPTUPOBKH CTOJIA, IIPABUIIAX CEPBUPOBKH CTOJIA IS €KEIHEBHOTO ITpUEMaA
MUIIH.



IInox oben, ecinu xJjieba HET
o dopmupoBaHue NpeCcTaBIeHUs 00 00esie Kak 0053aTeIbHOM KOMIIOHEHTE €XKEJHEBHOTO pallioHa MUTaHUs, €ro CTPYKType
Bpewms ectb Oynouku
e  Pacmmputh 3HaHMS JI€TeH O MOJE3HOCTU MPOIYKTOB, OIYyUYaEMbIX U3 3€pHA; O TPAJUIIMOHHBIX HAPOJAHBIX OJII0aX, IPUTOTOBISIEMbIX
U3 3epHa.
Ilopa yxuHaTh
o dopmMupoBaHUE NPEICTABICHHS 00 y)KUHE KaK 0053aTeIbHOM KOMIIOHEHTE €KETHEBHOI'O PAallMOHA IIMTAHUs, €r0 COCTaBe.
Becenbie crapThl
e  dopmupoBaHHEe NPEACTABICHHUSI O BAaKHOCTH CUCTEMAaTUYECKHUX 3aHATUN (PU3MUECKUMHU YIPAKHEHUSIMH U CIIOPTOM, 00 UX
II0JIO’)KUTEIBHOM BIIMSIHUM HA Pa3BUTHE U 310POBbE.
Ha Bkyc u uBer ToBapuilna HeT
e JlaTh npeAcTaBlIE€HUE O Pa3HOOOPA3UU BKYCOBBIX OLIYIIEHUH OT pa3HbIX MPOIYKTOB U OJIION.
Kak yTonuts xaxny
e  CdopmupoBars MpeACTaBICHUS O 3HAYSHUH KUIKOCTHU I OpraH3Ma 4eJI0BeKa U LIEHHOCTH pa3HOOOPa3HbIX HAIIUTKOB.
YTo MoMOoKeT ObITh CHIIBHBIM U JIOBKUM
e  CdopmupoBaTh npencTaBieHHE O CBSA3H pallMoHa MUTAaHUS U 3aHATUN CIIOPTOM, O BHICOKOKAJIOPUIHBIX MPOAYKTaX MUTAHUS.
OBoru, AroJiel U (PYKTHl — BUTAMUHHBIE TPOAYKTHI
e [lo3nakomuTh fereit ¢ pazHooOpasuem (PpPyKTOB, SIrojl, OBOILICH, UX MOJIE3HBIMU CBOMCTBAMU U 3HAUEHHEM JJISl OPraHu3Ma;
ITIO3HAKOMMTH CO 3HAYEHHEM BUTAMUHOB U MUHEPAJIbHBIX BEIECTB
ITpa3nHUK 310pOBbA
e  3aKkpenuTh MOJYUYCHHbIC 3HAHUS O PALMOHATBHOM ITUTAHUU U 3J0POBOM 00pa3e KHU3HH.



TemaTuueckoe IIAHUPOBAHHUE

Ne n/n HasBanue TeMsr Kommaectso
JacoB

1 Broanoe 3ansTue «31paBCTBY, TOpOToi IpyT!» 1
2 Ecnu xogens ObITh 370POB 2
3 CaMblIe MTOJIC3HBIC TIPOTYKTHI 2
4 Y IMBUTENbHBIE PEBPAIICHUS] TUPOKKA 2
5 KT0 k1T yMeeT 110 yacam 3
6 BwmecTte Beceno rynsars! 2
7 W3 yero BapdT Kaily U Kak cAeylaTh Kally BKYCHOU? 2
8 ITnox oben, ecau xjeda HET 2
9 Bpewmst ectb Oynouku 2
10 ITopa y>XxuHaTh 2
11 Becenbie crapThl 1
12 Ha BKycC 1 1BeT ToBapuia HET 2
13 Kak yronuts xaxmy 2
14 UTo MOMOKET OBITh CHJIBHBIM H JIOBKUM 2
15 OBomny, AT0J6I U PPYKTH — BUTAMUHHBIC IPOAYKTHI 2
16 [Tpa3THUK 310pPOBbS 1
17 Moiil 1HEBHUK 3

Hroro 33




Ka.ﬂeﬂnapﬂo TEMATHYICCKOC INIAHUPOBAHUEC

Ne Tema Kon-Bo Hara dopma opraHuzanuy U BUIBI ACATEIHHOCTH 00yUYaIOIUXCS
4acoB
1 BBoanoe 1 TeopeTnueckoe
3aHATHE «3IPABCTBYH,
noporoi apyr!»
2-3 Ecnu xouems ObITH 3710pOB 2 CocraBienue crnucka «JIroOMMBIe TPOAYKTHI HAIIEro Kiacca», 3aTeM
pEeIaKTUPOBAHHUE JAHHOTO CIHCKA B CIUCOK «[loyie3HbIE MPOTYKTHDY
becena «3abota 0 cBoeM 310poBbe» JleMOHCTpaIus KapTHHOK, TEMAaTHIECKOE
pHUCOBaHUE.
4-5 | Camble MONE3HBIC POYKTHI 2 CIOKETHO — poJieBast urpa «Mbl HIEM B Mara3um»
Urpa «Pa3znoueTrHsbie cTONbD JnHamMuyeckas urpa «lloe3n»
6-7 | VnunTenbHbie NpeBpanieHUs 2 CopeBHoBaHne «KTO MpaBMIIBHO MOKaXKeT BpeMs 3aBTpaka, obeaa Hu
MMAPOKKA
yxuHa» Urpa «Ilomorn Karey». Jlockaxu mocioBuity. Mrpa — oOcyxkaeHue
«3akonsl mutanus». Urpa «Kak yroctuts apyseii»
8-10 | Kro xxuth ymeer mo yacam 3 Urpa «IlocnoBumpsl 3amytanuch». OOcyxknenne «Cka3ka O MOTEPSHHOM
Bpemenm» U. [lIBapna.
- ]
11-12| Bwmecre Beceno rynsts! 2 Urpa «IlocnoBuipsl 3amyTamuch». «MrpaeM B KIacCHKW». «XBOCT U TOJIOBaY.
«BpImmobans».
13-14| W3 gero BapsT Kaily u Kak 2 Urpa «IlocnoBuuibl 3anytanuck». Urpa «Otragaii 3aragky». Urpa «3HaTokmy.
ceNaTh Kalry BKyCHOU? Urpa «Cnoxnsie cnoBay. Hrpa «Bcmomum cka3ky». Konkypc «Camas
BKYCHas W TmoJjie3Has Kama». Buktopuna «Iledka B pycckux ckaskax». WUrpa
«IToBapsiTan
15-16| IImox oben, ecau xiaeba HET 2

Benok u3 nocnosuil. Ilecus «3epubimko». Urpa «Yragaii-ka»




Urpa «Cexkpetbl o6ema». Urpa «CoBerbl Xoszsromku». WUrpa «Jlecenka c

CEKPETOM
17-18| Bpewms ecTb Gymoukn KoHKypc-BUKTOpUHA «3HATOKU MoJIoKay. 3ananue «[lonbepu pudmy». Urpa
«Knagosas HapoaHOM MyapocT». BupTyanbHas skcKypeus Ha (epmy.
19-20| TIlopa yxumnars O6mbsacHu nocaoBuibl. Mrpa «4To MOKHO €CTh Ha yKUH
21 | Becenbie crapThr CopeBHOBaHUS MEXKTY KOMAaHIaMH.
22-23| Ha BKyc U IIBET TOBApHIIA HET [Ipaktuueckas pabora «Onpenenn BKyC IPOLyKTa». KOHKypc-BHKTOpHHA
«YTo 3a uyno nupoxku» . Urpa «IIpuroross 011010».
24-25|  Kak yTomuTh Kax 1y Urpa — nemonctpanus «H3 uero roroar cokw». Urpa «Ilocemmenue Myses
Boabl». Urpa — nemoHcTpauus «Mbl He apyxum ¢ CyxomsTkoi». Wrpa
«ITpazgHuK yas»
26-27| UYTO MOMOXET OBITh CUIHLHBIM Vrpa «MeHIo criopTCMeHa»
Y JIOBKHM
28-29|  Osoun, Arozbsl H GPYKTHI — Urpa «Oomu u Gppykrsi». [Ipasgauk «Kanyctauky». [pasaauk «OBomy u
BUTAMMHHBIE IIPOLYKThI
bpyxThy. «Butamunnas pagyra». Pycckas ckaska «Bepiiku u Kopemkm.
Urpa-copeBHoBanne «Bepmku-kopemkn». @OU3KyJIbTMUHYTKA - Urpa
«Bepmikun um kopemkm» IIpasgauk «Kaxaomy oBouly — CBOE BpeMsi».
[TpakTueckoe 3aganue.
30 [pazaHuK 310pOBBS

[Momapku mns npyra. Konkypc «CobOupaem ypoxait». HUrpa «IIpaBuibHO-
HenpaBuiabHO». Konkypc «Kypouku u neryx». Urpa «Jlockaxxu CiIoBEYKO».
«A30yka mpaBWIbHOTO TTUTaHus». Urpa « Aykiimony. [leceHHUK

«IIpusitHOrO anmeruTal»




’ 31-33| Moii THEBHUK | 3 |

7. MaTtepuaibHO-TEXHHYECKOe o0ecriedeHne
o0pa3oBaTeIbHOIO Mpouecca

1. ITeyaTHbIE MOCOOHS.

e be3pykux M.M., ®wmnnosa T.A., MakeeBa A.I". /Pa3roBop o 310poBbe U MpaBWJILHOM UTaHUU / MeTtoandeckoe mocooue. — M.:
OJIMA Meaua I'pynm, 2013. — 80 c.

e (OOpa3zoBarenpHOM MporpamMma, paspaboranHas cnenuanuctamu MHcTuTyTa Bo3pacTHOl dusnonoruu Poccuiickoii akaaeMun
obpazoBanus o1 pykoBojicTBOM M.M. be3pykux, AupekTopa 3Toro HHCTUTYTa, akagemMuka PAO - M.: OJIMA Menua ['pynm, 2011.-80 c.

e Pabouas Terpans. / PasroBop o 310poBbe 1 npaBuiibHOM nutanuu/ M.M. bespykux, T.A. ®unmunmnosa.- M.: OJIMA Meauna I'pynm, 2018.
-72c.

2. AnTepHeT-pecypcesbl.
WWW.prav-pit.ru

3. JlonoJIHUTeILHAS JJUTEpaTypa

. bespykux M. M., Conbkun B. [I., @ap6ep /1. A. Bo3pactaas ¢puznonorus. M., 2002. 414 c.
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