Отчёт о проведении месячника по профилактике вредных привычек среди несовершеннолетних 
 «Школа-территория здорового образа жизни»
с 01.09 – 30.09 2011 года

	№

пп
	Наименование

 мероприятия
	Сроки 

проведения
	класс
	Количество

участников
	Ответственные

	1
	Родительские собрания «Здоровье детей-неприкосновенный запас нации!»
	9-15 сентября
	1-11
	102
	Классные руководители

	2
	Утренняя зарядка
	ежедневно
	1-11
	102
	Кузин И.А.
Ильин П.Ю.

	3
	«Все вместе на субботник!»
	10.17,24 сентября
	1-11
	100
	Погодина Н.М.

	4
	Конкурс рисунков «Здоров - значит счастлив!»
	В течении месяца
	1-7
	36
	Фокина Н.В.

	5
	Школьный осенний легкоатлетический кросс
	16 сентября
	1-11
	98
	Кузин И.А.
Ильин П.Ю.

	6
	«Путешествие в страну здоровья»
	В течении месяца
	1-4
	45
	Классные руководители


Приняли участие в областном агитпоезде «За здоровую и счастливую семью», который проходил 23 сентября

 Не удалось провести на должном уровне утреннюю зарядку  среди учащихся 5 – 11 классов. Отметить хорошую организацию проведения утренней зарядки для учащихся 1 – 4  классов, где используются различные  движения  под музыку.

Во 2 и 3  классе был проведён «Урок добра», с использованием интерактивной презентации, были приглашены родители. Классные  руководитель  Рыбакова С.Ф.  со своими учащимися  подготовили стихи, организовали сценки с последующим обсуждением.   Гостями урока были учащиеся 3 класса, которые активно принимали участие в дискуссиях. В конце урока была спета песня о дружбе. Рефлексией стал  венок дружбы, сплетённый учениками, учителями и родителями.

Классный руководитель 5 класса Белоусова Галина Викторовна совместно детьми организовали для учащихся  1 и 4 классов «Весёлый урок здоровья», в ходе которого ребята услышали о правилах здорового образа жизни. Главный фигурой был доктор Умывальников (Даша Рытова)  помощниками-витаминами   провели экзамен, задавали вопросы, весёлые загадки. В конце мероприятия на класс был выдан  Аттестат здоровья класса и памятка правила здоровья,  каждый участник получил по витаминке. Жеманова Н.В. провели КВН  «Будь здоров!»
«Доброта – это солнце» - это девиз доброго часа учащихся 6 класса. Фокина Наталья Викторовна  обратила внимание учащихся на понятия милосердие, доброта. В итоге рефлексией занятия мини-сочинения «Как я понимаю слова доброта?». 
Классный руководитель 8 класса Харитонова В.К. организовала круглый стол «Если хочешь быть здоров, закаляйся!». Анкетирование показало, что у некоторых учащихся есть не самые хорошие вредные для здоровья привычки, но с ними пока не трудно бороться. В ходе просмотра интерактивной презентации учащиеся отвечали на различные вопросы, высказывали своё мнение. Внимание заострялось на вредных привычках и их искоренении.  
«Суд над сигаретой» - заседание провели учащиеся 7 класса с классным руководителем  Рыбаковой И.В.  Суд проходил по всем правилам судебного заседания:  обвиняемые – сигареты и табак, большое внимание привлекли свидетельские показания, просмотр видеосюжета о вреде курения  с выступлением профессора Жданова. В итоге учащиеся пришли к выводу, что курение вредит здоровью.
Силами учащихся-волонтёров 9 и 11 классов были сформированы буклеты и листовки по пропаганде здорового образа жизни, которые они распространили  среди населения. 
Для учащихся 1 – 4 классов была проведена «Весёлая эстафета». «Полосу препятствий» преодолевали учащиеся 5 – 11 классов.

В результате проведения месячника   «Школа-территория здорового образа жизни» дети получили новые  навыки по ведению здорового образа жизни  и постарались внести их  в свои семьи. И учителя и учащиеся получили положительный заряд бодрости. Следует отметить активность  и энтузиазм классных руководителей и учителей физической культуры.

Заместитель директора по ВР                          Н.М.Погодина
26.09.2011 год

