
ПЛАН - СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ С ОБУЧАЮЩИМИ МКОО Прибрежненская  СШ 

ОНЛАЙН - ЛАГЕРЯ  «ЛУЧИКИ» по программе «Дорожная азбука» 

 

Дата Режим 

проведения 

Занятие  Ответственный 

1 ДЕНЬ 

16.11 Открытие лагеря 

10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

(ТБ дома, при работе с 

компьютером) 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30 Веселая МУЛЬТ-зарядка   

https://www.youtube.com/watch?v

=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.b

e 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30.  Завтрак в компании.    

11.00. – 

11.30. 
Занятие 1 

Профилактическая беседа « Чем 

заняться школьнику на 

каникулах в условиях 

пандемии?». Просмотр 

https://shkolnaiapora.ru/kanikuly/c

hem-zanyatsya-podrostku-na-

karantine.ht 

  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Заместитель 

директора по ВР 

Фомина И.В. 

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.40. 
Занятие 2 
Знакомство. Творческая 

мастерская-конкурс рисунков и 

фотографий «Мы такие разные». 

на сайте Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб «Если 

весело живется, делай так!» 

https://www.youtube.com/watch?v

=WwOL8XmVB-

c&feature=youtu.be 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

2 ДЕНЬ 

17.11. 10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра Вконтакте (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be
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https://vk.com/id540152682
https://shkolnaiapora.ru/kanikuly/chem-zanyatsya-podrostku-na-karantine.ht
https://shkolnaiapora.ru/kanikuly/chem-zanyatsya-podrostku-na-karantine.ht
https://shkolnaiapora.ru/kanikuly/chem-zanyatsya-podrostku-na-karantine.ht
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://www.youtube.com/watch?v=WwOL8XmVB-c&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=WwOL8XmVB-c&feature=youtu.be
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https://vk.com/id540152682


лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

10.15-10.30  Танцевальная утренняя 

разминка. БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ И 

БОДРЫ! 

https://www.youtube.com/wat 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30.  Завтрак в компании. 

 

  

11.00 – 

11.30. 

Минутки здоровья и 

безопасности «Правила 

поведения на улице» 

https://www.youtube.com/watch?v

=PFyGFoeTTEU 

Правила поведения на водоемах 

https://www.youtube.com/watch?v

=_rgSfVBsZOs 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Фомина И.В. 

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.40. 

Занятие 2 

Творческий конкурс «Самый 

добрый светофор» (поделки, 

рисунки, стихи и др.) 

информация 

на сайте 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб 

«Зажигай!» 

http://www.youtube.com/watch?v=

fvl1Y1KAqSI  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

3 ДЕНЬ 

18.11. 10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30  Танцевальная утренняя 

разминкаБУДЬТЕ ЗДОРОВЫ, 

БОДРЫИ ВЕСЕЛЫ! 

https://youtu.be/vre4MVRIq4k2. 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://www.youtube.com/wat
https://vk.com/id540152682
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d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

10.30.  Завтрак в компании. 

 

  

11.00. – 

11.30. 

Занятие 1 

Познавательная игра «Угадай 

транспорт», «Правила ПДД» 

https://tretyakova42.blogspot.com/

2018/09/blog-post_41.html 

 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.40. 

Занятие 2 

Мастерская Светофора 

Светофорыча - урок творчества. 

Проба пера «Сказка о правилах 

ДПП». 

информация 

на сайте 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб. 

http://www.youtube.com/watch?v=

fvl1Y1KAqSI  

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

4 ДЕНЬ 

19.11. 10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30 Энергичная танцевальная 

зарядка  

http://www.youtube.com/watch?v=

iGXCq1n6PFk  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30.  Завтрак в компании. 

 

  

11.00. – 

11.30. 
Занятие 1 

 Практическое занятие «Модель 

перекрестка» 

https://gidrukodeliya.ru/podelki-

dorozhnoe-dvizhenie 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

https://vk.com/id540152682
https://tretyakova42.blogspot.com/2018/09/blog-post_41.html
https://tretyakova42.blogspot.com/2018/09/blog-post_41.html
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11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.40. 
Занятие 2  

Конкурс поделок «Мир 

фантазии» 

информация 

на сайте 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб. 

http://www.youtube.com/watch?v=

fvl1Y1KAqSI  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

5 ДЕНЬ 

20.11. 10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30  Танцевальная утренняя 

разминка. БУДЬТЕ 

ЗДОРОВЫ,БОДРЫИ ВЕСЕЛЫ! 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY 

https://youtu.be/35y2po1giBk 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30.  Завтрак в компании. 

 

  

11.00. – 

11.30. 
Занятие 1 

2020 год –год Памяти и Славы 

Познавательные лекции: 

- Детям о войне 

https://www.youtube.com/watch?v

=eChTFBMAUo4 

 

-Дети Великой Отечественной 

войны. Равняемся на героев –

ровесников. 

https://www.youtube.com/watch?v

=N0w2gDr3Obw&feature=youtu.b

e 

-Дети войны. Корочка хлеба 

https://youtu.be/n1IsugwExXc 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – Занятие 2 Ознакомление Старшая вожатая 

http://www.youtube.com/watch?v=fvl1Y1KAqSI
http://www.youtube.com/watch?v=fvl1Y1KAqSI
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://youtu.be/7ELMG_9fVeY
https://youtu.be/35y2po1giBk
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
https://www.youtube.com/watch?v=eChTFBMAUo4
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https://www.youtube.com/watch?v=N0w2gDr3Obw&feature=youtu.be
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13.40. Творческая мастерская – 

конкурс рисунков и фотографий 

«Пусть всегда будет солнце». 

Просмотр клипа «Пусть всегда 

будет солнце» 

https://yandex.ru/video/preview?fil

mId=12146115221858026254&tex

t=%D0%9F%D1%83%D1%81%D

1%82%D1%8C%20%D0%B2%D

1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B

4%D0%B0%20%D0%B1%D1%8

3%D0%B4%D0%B5%D1%82%2

0%D1%81%D0%BE%D0%BB%

D0%BD%D1%86%D0%B5&path

=wizard&parent-

reqid=1595937651024147-

1250990615773773826300303-

prestable-app-host-sas-web-yp-

7&family=yes&redircnt=1595937

661.1 

 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

 

информация 

на сайте 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб. 

http://www.youtube.com/watch?v=

fvl1Y1KAqSI  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

6 ДЕНЬ 

21.11. 10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30  Танцевальная зарядка «Если 

нравится тебе...!» 

https://youtu.be/SyTq71sn-CY 

 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30. Завтрак в компании. 

 

  

11.00 – 

11.30. 
Занятие 1 

Профилактическая беседа «Твое 

здоровье - в твоих руках». 

На платформе 

ZOOM 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=12146115221858026254&text=%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0%20%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%82%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5&path=wizard&parent-reqid=1595937651024147-1250990615773773826300303-prestable-app-host-sas-web-yp-7&family=yes&redircnt=1595937661.1
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Викторина «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности».  

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.40. 
Занятие 2 

Конкурс рисунков «В здоровом 

теле – здоровый дух». 

информация 

на сайте 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.40 – 

13.50. 

Танцевальный флешмоб. 

http://www.youtube.com/watch?v=

fvl1Y1KAqSI  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

 Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

7 ДЕНЬ 

22.11. Закрытие лагеря 

10.00 Просыпаемся  и желаем всем 

хорошего утра, (сбор 

участников). 

Сбор детей в 

беседе 

«Онлайн-

лагерь» 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

10.15-10.30 Энергичная танцевальная 

зарядка  

http://www.youtube.com/watch?v=

iGXCq1n6PFk  

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682, 

фотографии 

детей при 

проведении 

зарядки 

Учитель 

физической 

культуры  

Семенов С.В. 

10.30.  Завтрак в компании. 

 

  

11.00 – 

11.30. 

Онлайн экскурсия. 

Музей пожарной охраны. 

Ульяновск. 

https://yandex.ru/video/preview/?fi

lmId=8031174986761481337&tex

t=музеи%20ульяновска%20онла

йн%20экскурсия&path=wizard&

parent-reqid=1588181375886897-

1639314183504057980900255-

production-app-host-sas-web-yp-

205&redircnt=1588181777.1 

Ознакомление 

с материалом 

по ссылке 

Вконтакте 

https://vk.com/i

d540152682 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

11.30. – 

13.00. 

Перерыв на обед и отдых   

13.00 – 

13.20. 
Занятие 2 

Фото-сессия «Подари веселый 

информация 

на сайте 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

http://www.youtube.com/watch?v=fvl1Y1KAqSI
http://www.youtube.com/watch?v=fvl1Y1KAqSI
https://vk.com/id540152682
https://vk.com/id540152682
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8031174986761481337&text=музеи%20ульяновска%20онлайн%20экскурсия&path=wizard&parent-reqid=1588181375886897-1639314183504057980900255-production-app-host-sas-web-yp-205&redircnt=1588181777.1
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смайл друзьям». 

13.20 – 

13.50. 

 Праздник, посвященный 

закрытию первой он-лайн 

смены-Караоке.  

- Песня «Доброта» 

https://youtu.be/OYptnIVGqcQ 

-«Мы будем танцевать!» 

https://youtu.be/-5e-QetAdR0 

-«Прекрасное далѐко» 

https://youtu.be/HD0QVrwtByM 

-"Взрослые и дети" 

https://youtu.be/hbAs1wDZlgU 

 

На платформе 

ZOOM 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

13.50. – 

14.00. 

Провожаем  день и подводим 

итоги 

На платформе 

ZOOM 

Старшая вожатая 

Шахолатова С.М. 

     

 

 

https://youtu.be/OYptnIVGqcQ
https://youtu.be/-5e-QetAdR0
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