Отчёт 
о проведении месячника по профилактике вредных привычек среди несовершеннолетних 

 «Школа-территория здорового образа жизни»
в МОУ Прибрежненская СОШ
с 01.09 – 30.09 2012 года
	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Родительские собрания «Здоровье детей – неприкосновенный запас нации!»
	9-15 сентября
	Классные Руководители

	2
	«Утренняя  зарядка »

Утренняя зарядка с приглашением спортсменов
	ежедневно
	Учителя физкультуры

	3
	«Все вместе на субботник!», благоустройство школьных территорий 
	15,сентября
	Рыбакова И.В.

	4
	Конкурс рисунков «Здоров – значит счастлив!»
	В течение месячника
	Фокина Н.В.

	5
	Региональный агитпоезд «За здоровый образ жизни, здоровую и счастливую семью!» (по плану)
	28 сентября
	Рыбакова И.В.

	6
	Кубок по мини-футболу «Золотая осень» (16-17 лет)
	сентябрь
	Кузин И.А.,

Ильин П.Ю.

	7
	 Районный слёт юных инспекторов движения «Безопасное колесо»
	20.09.
	Белоусова Г.В.

	8
	Летний цикл ГТЗО
	18.09.
	Кузин И.А.,

Ильин П.Ю.

	9
	Кубок по мини-футболу «Золотая осень» (16-17 лет)
	сентябрь
	Кузин И.А.,

Ильин П.Ю. 

	10
	Районный шахматный турнир
	сентябрь
	Кузин И.А.,

Ильин П.Ю.

	11
	Родительские собрания «Здоровье детей -неприкосновенный запас нации!»
	сентябрь
	Кл. руководители

	12
	Инструктажи по технике безопасности


	сентябрь
	Кл. руководители, Ильдибенкин В.А. 

	13.
	Беседа: 1. «Профилактика ОКЗ».

              2. «Профилактика травматизма среди  учащихся».


	сентябрь
	Сытдыкова Р.Н.


 В школьных мероприятиях, в рамках месячника, приняли участие 98 детей. 
Для обучающихся 1-10 классов проведена беседа фельдшером школы Сытдыковой Р.Н.  «Гигиена школьников», «Профилактика травматизма»(10.09.).

Приняли участие в областном агитпоезде «За здоровую и счастливую семью», который проходил 28 сентября.

  В рамках агитпоезда в школе было организованно 7 площадок. Открытие агитпоезда состоялось в спортивном зале с «Утренней зарядки», где дети под музыку выполняли комплекс упражнений, были задействованы все учащиеся с 1-10 класс.

В рекреации первого этажа проходила выставка рисунков «Быть спортивным и здоровым – это модно!», где были представлены красочные работы учащихся о здоровом образе жизни.

  На первом уроке в спортивном зале состоялось состязание между учащимися 7-8 классов, под девизом «Физкультура и спорт – залог здоровья», направленное на сплочение классных коллективов и приобщению к здоровому образу жизни учащихся.

  В рамках агитпоезда действовало волонтерское движение, ребята раздавали в селе и посетителям школы памятки для родителей «За здоровый образ жизни, здоровую и счастливую семью!»,  в которых были даны рекомендации как схоронить здоровье детей и семьи. Родители и учащиеся получили консультацию о здоровом образе жизни и о вредных привычках.

  В 5 классе на уроке истории учащиеся просмотрели  фильм «Отцовство дар и долг», обсуждали роль семьи в воспитании детей, написали сочинение о традициях своих семей.

Классный час по теме "Здоровый образ жизни формируется в семье", прошёл в 6 классе, целью которого было развитие потребности в знании истории своей семьи и воспитание уважительного отношения к отцу, матери, родным, чувства ответственности к своей семье.

  Конкурсно-игровая программа проходила для школьников младших классов и их родителей «Мама, папа, я – спортивная семья», где учащиеся соревновались в ловкости, знании правил здорового образа жизни и применение их на практике.

Не удалось принять участие в районном шахматном турнире, который проходил 28 сентября.
На должном уровне проводилась утренняя зарядка  среди учащихся 5 – 10 классов. Очень хорошо и организованно проходила утренняя зарядка для учащихся 1 – 4  классов, где используются различные  движения  под музыку.
  В классах проходили родительские собрания «Здоровье детей – неприкосновенный запас нации!», где родители получили ценную информацию о методах сохранения здоровья детей.

  Учащиеся начальной школы приняли участие в конкурсе  «Здоров – значит, счастлив!», были отмечены грамотами.

  Учащиеся участвовали в областных субботниках, облагораживали пришкольный участок, школьную территорию, готовили классные кабинеты к началу отопительного сезона, оказывали помощь ветеранам В.О.В., пожилым людям. Классными руководителями были проведены инструктажи по технике безопасности.
  Организованна работа кабинета Здоровья, обновлены стенды, методический материал, разработаны памятки для волонтёрского движения «За здоровый образ жизни, здоровую и счастливую семью!». 

  В результате проведения месячника   «Школа-территория здорового образа жизни» дети получили новые  навыки по ведению здорового образа жизни  и постарались внести их  в свои семьи. 

Заместитель директора по ВР                          И.В.Рыбакова

28.09.2011 год
