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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная программа разработана на основе Программы деятельности Центра образования 

цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» МКОО Прибрежненская СШ (2020-2021 уч. 

год), исходя из социального заказа родителей, потребностей обучающихся. Организация 

внеурочной деятельности в каникулярный период является одной из приоритетных функций 

Центра Точки роста, которая с успехом реализуется в нашей школе. 

Школьный лагерь «Лучики» с дневным пребыванием МКОО Прибрежненская СШ призван 

создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей, так как пришкольные лагеря 

являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в 

индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Школьный лагерь 

является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола 

и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления и развития личности. 

Программа «Путешествие в Техноград» по своей направленности является 

технической. Реализуется с целью привлечения детей и подростков в объединения технической 

направленности и профессиональной ориентации.  

Программа разработана на основе следующих нормативно – правовых документов, 

регламентирующих образовательную деятельность: 

- Конвенция о правах ребѐнка; 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. 

от 25.12.2018); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 декабря 2013 г. N 73 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления 

детей» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.06.2017 № 656 «Об утверждении 

примерных положений об организации отдыха детей и их оздоровления»; 

- Приказ Министерства образования РФ от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении порядка 

проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»; 

- Письмо Минобрнауки № 719/09 от 10.05.2018 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по вопросам безопасности отдыха и оздоровления 

детей в организациях отдыха детей и их оздоровления, в том числе безопасности перевозок детей в 

организации отдыха детей и их оздоровления и обратно»); 

- Письмо Минобрнауки 713/09 от 10.05.2018 «Об организации отдыха и оздоровления детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации»; 
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- Письмо Минобрнауки от 20.07.2017 «Методические рекомендации по обеспечению 

организации отдыха и оздоровления детей»; 

- Письмо Минобрнауки России от 01.06.2017 № ВК – 1463/09 «О перечне нормативных 

правовых актов в сфере организации отдыха и оздоровления детей»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утв. 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва; 

- Письмо Минобрнауки России от 14.04.2011 г. № МД-463/06 «О рекомендациях по организации 

детского оздоровительного отдыха»; 

- Письмо Минобрнауки России от 26.10.2012 г. № 09-260 Методические рекомендации по 

организации детского отдыха (в части создания авторских программ работы педагогических 

кадров); 

- Рекомендации по порядку проведения смен в учреждениях отдыха и оздоровления детей и 

подростков 31.03.2011 г. № 06-614; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 

1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Рекомендации по примерному содержанию образовательных программ, реализуемых в 

организациях, осуществляющих отдых и оздоровление от 01.04. 2014 г. № 09-613: 

- Закон 43-ЗО Об организации и обеспечении отдыха и оздоровления детей в Ульяновской 

области; 

- Постановление 170-П от 13.05.14 о внесении изменений в отдельные нормативные правовые 

акты Правительства Ульяновской области; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79); 

- Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

ноября 2018 г. № 196»; 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

- СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 
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- Нормативные документы, регулирующие использование электронного обучения и 

дистанционных технологий: 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 «Порядок 

применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»   

-  «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ 

среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий». 

- Постановление правительства Ульяновской области № 161 об организации и обеспечении 

отдыха и оздоровления детей Ульяновской области. 

- Приказы Управления образования администрации МО «Старомайнский район»; 

- Устав МКОО Прибрежненская СШ; 

- Приказы МКОО Прибрежненская СШ; 

- Положение о школьном лагере «Лучики» с дневным пребыванием МКОО Прибрежненская 

СШ; 

- Приказы школьного лагеря «Лучики» с дневным пребыванием МКОО Прибрежненская СШ 

- Должностные инструкции работников; 

- Заявления от родителей; 

- Договора с родителями. 

    Актуальность смены технического направления «Путешествие в Техноград» подтверждается 

необходимостью повышения эффективности профессиональной ориентации подрастающего 

поколения, в том числе в связи с нарастанием потребностей в инженерных кадрах для 

высокотехнологичных и наукоѐмких отраслей промышленности, потребностью в занятиях 

техническим творчеством у школьников. Профильная смена проводится для освоения еѐ 

участниками новых знаний, развития и совершенствования профессиональных или специальных 

знаний и навыков, приобщения к техническому творчеству, расширению социального опыта. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных 

социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. Для 

обеспечения преемственности в работе школьного лагеря «Лучики» и дополнительной 

образовательной общеразвивающей программы «Путешествие в Техноград» предполагается 

сохранение и дальнейшее развитие прогрессивного, рационального опыта предыдущих лет. 

Новизна дополнительной образовательной общеразвивающей программы «Путешествие в 

Техноград»: 

 Интеграция предметной профильной деятельности технической направленности с 
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комплексом оздоровительных и досуговых мероприятий; 

 Погружение участников смены в программу осуществляется в ходе реализации 

инновационной проектной деятельности на основе использования возможностей технических наук 

через моделирование и конструирование, информационные технологии; 

 Методика открытого пространства — это открытые экспериментальные площадки, 

где дети и подростки работают в группах, коллективах, объединенных общим интересом. 

 В рамках смены будет реализована комплексная краткосрочная дополнительная 

общеразвивающая программа технической направленности «Мир информационных 

технологий», которая даст обучающимся возможность реально, самостоятельно 

открывать для себя волшебный мир информационных технологий, развивать 

логические универсальных действия и освоить информационно-коммуникационных 

технологий в качестве инструмента учебной и повседневной деятельности. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. 

Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и 

жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования 

лагерной смены. Детям предоставлена свобода выбора в определении содержания их отдыха. 

Таким образом, актуальность и новизна дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы «Путешествие в Техноград» заключается в создании условий для 

сохранения и поддержания здоровья, организованного досуга и профессионального 

самоопределения. 

Практическая значимость программы состоит в том, что у еѐ участников будет возможность 

попробовать себя в разных видах деятельности, реализовать себя в различных формах общения, 

сформировать практические умения и навыки технической направленности. 

Краткая характеристика участников программы 

Участниками программы являются обучающиеся МКОО Прибрежненская СШ в возрасте от 

7 до 15 лет. Учащиеся младшего и среднего звена располагают значительными резервами развития. 

В этом возрасте закрепляются и развиваются основные характеристики познавательных процессов 

(восприятие, внимание, память, воображение, мышление), которые начали формироваться у 

ребенка в дошкольный период. Основные виды деятельности, которыми занят ребенок: учение, 

общение, игра и труд. Коллективные формы работы стимулируют общение. Детские игры 

приобретают более совершенные формы, становятся развивающими. Наиболее перспективный 

путь в этом направлении – это внедрение робототехники, технического моделирования, 

знакомство с информационными технологиями, позволяющих в интереснейших формах знакомить 

детей с наукой, так как начинать готовить представителей инженерных специальностей, нужно с 

самого младшего возраста. 
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Понятийный аппарат программы 

Экспериментариум – выполнение проектов, презентации проектов, выставки рисунков, 

фотографий; конкурсы рисунков; конкурс поделок; изготовление стендов по профессиям; 

коллективно-творческие дела; беседы и викторины по профориентации, мастер-классы и выставки 

по техническому творчеству. 

    Профильные пробы - работа объединений по интересам. 

    Проектная деятельность – это совместная учебно-познавательная, творческая или игровая 

деятельность, имеющая общую цель, согласованные методы и способы деятельности, 

направленные на достижение результата – создание проекта. 

    Профориентационная деятельность – целенаправленная деятельность по формированию у 

воспитанников внутренней потребности и готовности к сознательному выбору профессии. 

Творческая деятельность – это самодеятельность, охватывающая изменение 

действительности и самореализацию личности в процессе создания материальных и духовных 

ценностей, расширяющая пределы человеческих возможностей. 

Спортивно-оздоровительная деятельность – это целостная система воспитательно-

оздоровительных, коррекционных и профилактических мероприятий, которые осуществляются в 

процессе взаимодействия ребенка и педагога, ребенка и родителей, ребенка и медицинского 

работника. 

Педагогическая идея программы 

Анализ работы школьного лагеря в период весенних каникул показал, что  эффективной 

является работа, построенная в форме игры. Воспитанники лагеря принимали активное участие в 

играх, эстафетах, конкурсах,  создавали и реализовывали проекты технической направленности, 

проходили обучение в рамках профильных проб. Включение в 2021 году в программу лагеря 

программ технической направленностей  «Кибер-шахматы», «Мастер презентаций», «ЛЕГО-

конструирование», в рамках реализации Комплексной краткосрочной дополнительной 

общеразвивающей программы технической направленности «Мир информационных технологий», 

позволит повысить  качество, степень удовлетворенности родителей и воспитанников 

результатами деятельности, увидеть взаимосвязь знаний по данным направлениям, привлечет 

обучающихся к выбору кружков и занятий внеурочной деятельности технической направленности.  

Ведущим направлением воспитательной работы в условиях лагеря является перспективное 

направление - профориентационная деятельность. Наряду с этим   предполагается широко 

использовать здоровьесберегающие технологии, развивать творческие способности 

воспитанников.  Направление актуально и выбрано не случайно. Во-первых, неоднократно 

подчеркивается значимость технических профессий для будущего страны, во-вторых, форма 

«сюжетно-ролевая игра» детям доступна, интересна и еѐ познавательно-состязательное 

содержание соответствует возрастным особенностям школьников, в-третьих – сохранение и 
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укрепление здоровья отдыхающих детей является важнейшим условием функционирования 

оздоровительного лагеря. 

 

ЦЕЛЕВОЙ БЛОК ПРОГРАММЫ: ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ И ОЖИДАЕМЫЕ 

 РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 

Цель программы: способствовать осознанному выбору профессии технической 

направленности с учетом социокультурной и экономической ситуации в регионе, в частности 

ориентации учащихся на технические профессии, востребованные в регионе. 

Задачи: 

-сформировать у детей и подростков интерес к техническому творчеству в соответствии с 

потребностями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности; 

-способствовать личностному развитию учащихся; 

-развить профессиональное самосознание и ценностные установки личности на сознательный 

выбор профессии; 

-формировать здоровый образ жизни у детей и подростков в процессе оздоровительной 

деятельности в условиях школьного лагеря. 

Предполагаемый социальный эффект смены: 

- подход от личности к делу, а не от дела к личности; не отбор предложений и идей при 

планировании работы, а предоставление возможности выбрать каждому то, что соответствует его 

интересам и желаниям; 

- создание условий для самоопределения участниками деятельности своей роли, 

характера поведения; 

- оценка результатов, анализ коллективной деятельности с точки зрения развития 

личности каждого члена коллектива, формирование его отношений с участниками совместной 

деятельности. 

Ожидаемые результаты смены 

Для педагогов: 

1. Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и  занятости детей в 

летний период. 

2. Повышение уровня педагогического мастерства. 

3. Создание безопасных условий пребывания воспитанников в школьном лагере. 

 Для детей: 

Занятия в объединениях по интересам разных направленностей и в творческих мастерских, 

проведение мастер-классов способствует формированию у детей и подростков определенного 

опыта профессиональных действий, ранней профессиональной ориентации, интереса к 

техническому творчеству. 
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Реализация данной модели профильной смены даст возможность ребенку стать успешным в 

исследовательской деятельности, а также позволит: 

 наметить индивидуальную траекторию развития, наполнить индивидуальное 

образовательное пространство личностными ценностями и содержанием; 

 открыть новые возможности овладения знаниями на основе индивидуальной и 

коллективной проектной деятельности; 
 

 

 осуществить обмен знаниями и опытом с участниками совместной деятельности, 

расширить возможности межличностного общения, освоить новые источники и 

способы получения информации; 

 повысить уровень компетентности по различным направлениям технического 

творчества и профессиональной ориентации. 

Для родителей: 

1. Удовлетворѐнность родителей летним отдыхом детей. 

2. Укрепление физического и психического здоровья детей. 

 Ведущей технологией реализации смены является проектная деятельность.  

Одной из основных форм реализации смены являются: сюжетно-ролевая игра, профессиональные 

пробы, технология Открытое Пространство. 
 

 

Применение данных образовательных технологий и методов способствует: созданию 

условий для саморазвития, самореализации личности ребенка, выявлению одаренных детей и 

подростков в научно-техническом направлении, развитию интеллектуальных творческих 

способностей, выявлению и развитию предрасположенности к политехническому профилю,       

приобретению знаний и опыта в области информационных технологий и начального технического 

моделирования.  

 

 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Механизм реализации программы предполагает обеспечение следующих условий: 

- материально-технических (технические и материальные возможности лагеря); 

- научно-методических (подбор творческих методических кадров, владеющих 

инновационными педагогическими технологиями; использование развивающих программ, подбор 

средств, методов и форм работы с детьми; определение потенциальных возможностей коллектива 

– личных, деловых, творческих); 

 организационных (управленческая, контролирующая, творческо-исследовательская 

функция управленческого звена). 
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Для того, чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник 

процесса (взрослые и дети) нашел свое место, имел мотивацию   к обязанностям и поручениям, а 

также с радостью участвовал в мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны 

следующие критерии эффективности: 

 Постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

 Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный 

психологический климат; 

 Удовлетворенность детей и взрослых формами работы; 

 Творческое сотрудничество взрослых и детей. 

      При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у 

каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников. 

Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в 

своих силах и талантах. При хорошей организации питания, наблюдений и правильно 

организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно 

обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. Дети должны почувствовать 

и свою социальную значимость.    

Программа школьного лагеря «Лучики» опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к 

человеку - «Мы разные, но мы вместе». 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 

учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в 

лагере «Лучики» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику 

лагеря почувствовать себя творческой личностью «Я + ты = мы». 

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе развития творческих 

способностей. 

4. Принцип дифференциации воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного 

лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены 

(дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности – «Я выбираю…». 



11 
 

5. Принцип творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это характеристика 

личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал - «Я 

могу!». 

Информационное поле лагеря включает в себя: 

• Интернет-страницу на сайте школы; 

Рекламные буклеты; 

• Информационные и тематические стенды; 

• Еженедельный фотоотчѐт; 

• Карта настроений в каждом отряде; 

• Регулярно обновляемые выставки работ-победителей творческих конкурсов. 

Формы работы, отражающие профиль смены: 

Работа Экспериментариума (работа над проектами), презентации проектов, выставки 

рисунков, фотографий; конкурсы рисунков; конкурс поделок; изготовление стендов по 

профессиям; коллективно-творческие дела; беседы и викторины по профориентации, мастер-

классы и выставки по техническому творчеству, профильные пробы - работа объединений по 

интересам. 

В основе реализации смены «Путешествие в Техноград» лежит сюжетно-ролевая игра. В 

лагере формируются отряды (разноцветные вагончики), которые совершают остановки на 

различных станциях. Конечный пункт - город Техноград. 

За успешную работу во время путешествия отряды и отдельные пассажиры поезда 

получают билетики (за 1-ое место, 2-ое место, 3-е место, а также - за «качество работы», 

«оригинальность», «идею», «инициативу», «самые дружные»). Пассажиры и отряды, получившие 

наибольшее количество билетиков за активное участие в жизни своего вагончика и путешествия в 

целом чествуются на заключительной линейке, награждаются грамотами и призами. 

Подготовка и проведение общелагерных дел обсуждается Советом лагеря. Вся информация 

об условиях участия и проведения представлена на информационном стенде. Результаты 

состязаний и конкурсов отражаются на экране путешествия, экране чистоты, экране спортивных 

соревнований. 

 

 

 

 

 



12 
 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

На этом этапе идет подготовка к смене: создается рабочая группа, определяется 

направленность смены, определяются социальные партнеры, заключаются договора о 

сотрудничестве, разрабатывается программа смены, диагностический инструментарий. 

 

  № п/п Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Обсуждение проблем занятости детей и 

подростков в каникулярное время: 

-совещание при директоре школы; собрание 

методических объединений классных 

руководителей; совещание по организации 

занятости обучающихся в каникулярное время 

январь-

март 

Директор, зам. дир. по ВР, 

начальник школьного лагеря 

2. Определение направлений и форм 

организации каникулярного времени 

март Директор, зам. дир. по ВР, 

начальник школьного лагеря 

3. Диагностика 

Учет мнений и запросов родителей. 

Учет пожеланий обучающихся по организации 

каникулярного времени. 

Удовлетворенность работой лагерной смены. 

март Начальник  лагеря,  

классные руководители 

Начальник  лагеря,  классные 

руководители 

Начальник лагеря,  кл.рук. 

4. Кадровое обеспечение. 

Подбор кадров для организации каникулярного 

времени школьников.  

Проведение производственных совещаний по 

видам инструктажа. 

март Директор, зам. по ВР,  

начальник лагеря 

 

начальник лагеря 

 

5. Организация лагеря. 

Комплектование отрядов. Разработка плана 

воспитательной работы.  

Организация питания в школьном лагере. 

март, 

август 

начальник лагеря, 

воспитатели 

 

6. Проведение лагерной смены август Начальник лагеря, 

воспитатели 
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1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ЭТАП (1 день) 

Задачи этапа 

 

 

 

Важным является выбор проекта, над которым будет работать каждый отряд в течение всей смены, 

проект должен соответствовать тематике смены, быть интересным, познавательным, чтобы 

каждый ребенок включился в работу и по итогам работы получил новые знания, умения и навыки. 

Примеры проектов 

Название проекта Направленность Продукт проекта 

«Мастерок» 

(групповой проект) 

«Индустриальные технологии» 

 

Выставка 

творческих работ. 

«Лего-робот» 

(групповой проект) 

Проект направлен на формирование интереса 

ребенка к робототехнике 

Город будущего. 

Выставка 

«Формула-1» 

(групповой проект) 

Формирование интереса к техническому творчеству 

через автоспорт, освоение и реализацию на практике 

сборки модели спортивного автомобиля. 

Макет 

спортивного 

автомобиля, 

«Кибер-шахматы» 

(групповой проект) 

Формирование умения использовать специальное 

программное обеспечение и базы данных, с целью 

повышения спортивных результатов и 

профессионального мастерства игры в шахматы. 

Шахматный 

турнир 

«Мастер 

презентаций» 

(групповой проект) 

Проект даѐт возможность воспитанникам 

познакомиться с современными компьютерами, 

освоить офисные программы,  графические 

редакторы как инструменты самовыражения при 

выполнении разнообразных работ на компьютере. 

Конкурс 

презентаций на 

тему «Моя малая 

родина» 

 

 

1. ОСНОВНОЙ ЭТАП (2-5 день) 

Задачи этапа: 

 Создание организационно-педагогических условий для отдыха и развития детей, раскрытия 

способностей и интересов (проведение мероприятий согласно плану, работа объединений по 

интересам, студий, активный отдых). Реализация основной идеи смены; вовлечение детей в 

различные виды КТД; формирование временного коллектива и органов самоуправления лагеря. 

На этом этапе идет формирование активов отрядов и лагеря, формирование органов 

 Организация жизнедеятельности лагеря (дежурство, планирование работы, определение 

графика работы объединений по интересам и студий, работы мастерклассов), проведение 

мероприятий по формированию отрядных детских коллективов, организации деятельности отряда, 

подготовка и открытие смены. Знакомство детей между собой, с вожатыми и лагерем. 

 Адаптация к новым условиям жизни. 

 Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 
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самоуправления; проведение мероприятий согласно плану, работа объединений по интересам, 

работа Экспериментаниума, активный отдых; реализация основной идеи смены. 

Программа «Путешествие в Техноград» предполагает не только отдых и развлечения 

участников смены, но и практическую обработку знаний в объединениях по интересам, проектную 

деятельность и как результат - защиту проектов. 

В лагере ежедневно рекомендуется проводить час творчества (профильные пробы) - это 

работа объединений по интересам технической, художественной, спортивной направленностей. 

Необходимо сразу донести информацию до детей, какие объединения будут работать, и составить 

списки объединений по интересам. В рамках часа творчества проводятся мастер-классы по 

начальному техническому моделированию, конструированию, фотографии, созданию 

компьютерных презентаций.  

Дети и подростки самостоятельно разрабатывают план мероприятий в соответствии с 

актуализирующимися потребностями. В своей работе воспитатели соотносят цель и задачи смены 

с выявленными запросами детей и подростков и корректируют ее содержание в соответствии с 

ними. 

2. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП (6-7 день) 

Задачи этапа 

 Защита проектов, подведение итогов смены, создание конечного продукта, анализ 

предложений, внесенных детьми, родителями, педагогами по деятельности лагеря в будущем. 

На заключительном этапе проходит защита проектов, подведение итогов смены, создание 

конечного продукта, анализ предложений, внесенных детьми, родителями, педагогами по 

деятельности лагеря в будущем. 

Защиту проектов рекомендуется проводить в форме «Ярмарки проектов» или Фестиваля 

проектов. Каждый отряд презентует свой проект, рассказывает, почему они выбрали именно эту 

тему, что изучили в ходе работы над проектом, что сделали и какой продукт получили. После 

презентаций всех проектов проводится голосование, выявляются победители в различных 

номинациях. Победители «Ярмарки проектов» получают Удостоверения. Все материалы проектов 

остаются в Большой книге проектов «Путешествие в Техноград». 

По итогам смены проводится педагогический анализ и выработка перспектив деятельности 

школьного лагеря. 

Методика самоуправления 

Детское самоуправление – форма организации функционирования коллектива, 

обеспечивающая развитие у детей самостоятельности в принятии и реализации решения для 

достижения поставленных целей. Развитие самоуправления в коллективе детей играет важную 

роль. С одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение разных проблем, с 
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другой, - формирует социальную активность, способствует развитию лидерства. В каждом отряде 

выбирается актив - помощники капитана отряда, которые принимают активное участие в 

обсуждении плана мероприятий в отряде на день, подводят итоги дня, участвуют в награждении 

самых активных членов. 

В первые дни путешествия пройдут мероприятия предвыборной кампании по выбору 

капитана путешествия, агитация и выборы (тайное голосование). Подсчетом голосов займется 

избирательная комиссия, в которую войдут по 2 представителя от каждой отряда. Избранный 

капитан – помощник заместителя начальника лагеря - вместе со своей командой будут издавать 

законы нового дня и знакомить отряды на общем сборе (закон дружбы, день без грубостей, день 

взаимных улыбок и т.д.).  

Капитан (который победил на выборах) ежедневно собирается с активом для подведения 

итогов и постановки задач на следующий игровой день. Ежедневно те, кто вошли в данную группу 

после завершения площадки собираются и обсуждают с воспитателями план работы на завтра, 

делятся обязанности и назначают ответственных. 

Итоги дня подводятся на линейке в конце дня. Каждый отряд имеет свой отличительный 

атрибут (банты, галстуки, повязки, ленты, разноцветные платки), девиз, эмблему.  

В течение смены проходят мастер-классы, соревнования, конкурсы, веселые эстафеты, 

викторины.  

Работа поставлена так, что ребята сами готовят танцы, песни, выступления, осуществляют 

обмен информацией, занимаются подготовкой общих творческих дел. Во время проведения 

лагерной смены воспитатели и вожатый создают атмосферу творчества, содружества, личностного 

успеха.  

Программа предполагает прохождение детьми маршрута в течение всей смены. В отряде 

выбирается капитан, который ведет экспедиционный журнал, в котором отражает деятельность 

своего отряда. 

Дети, отдыхающие в лагере, станут участниками «Путешествия в Техноград». 

 

НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИ ПРОГРАММЫ 

Кадровое обеспечение. 

        Один из актуальных вопросов организации работы летнего лагеря – его кадровое обеспечение. 

Основа педагогического коллектива лагеря – педагоги школы, во время работы в лагере 

складывается сплочѐнный коллектив единомышленников, деятельность которых направлена на 

грамотную методическую организацию работы и сплочение детского коллектива. 

      Особая ответственность за проведение лагеря ложится на его начальника и заместителя. 

Кандидатуры руководителей лагеря утверждаются по следующим критериям:  

- наличие опыта работы с детьми в каникулярный период;  
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- наличие организаторского опыта;  

- степень владения знаниями по организации работы в летнем лагере дневного пребывания.  

К работе в летнем лагере дневного пребывания привлекается школьный библиотекарь, работники 

столовой, а также технические работники школы. Для проведения спортивных мероприятий, 

мониторинга состояния здоровья привлекается учитель физической культуры. Воспитатель 

проводит воспитательную работу, организует активный отдых учащихся, несет ответственность за 

жизнь и здоровье воспитанников, следит за исполнением программы смены лагеря. 

Педагоги организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и безопасность ее участников. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за соблюдение правил 

техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во 

время участия в соревнованиях и других мероприятиях.  

Педагогическими принципами деятельности являются: 

• Принцип педагогического профессионализма. 

• Принцип уважения личности ребенка. 

• Принцип сотрудничества, сотворчества, содружества. 

• Принцип поддержки детских инициатив, творчества. 

• Принцип включенности детей в социально значимые отношения (самоуправление детского 

коллектива). 

• Принцип индивидуального подхода и коллективного творчества. 

• Принцип личностной активности. 

• Принцип исследовательской позиции. 

Данные принципы являются системой основополагающих требований в педагогической 

деятельности. 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от ЗУН и 

подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. 

В реализации программы участвуют опытные учителя МКОО Прибрежненская СШ.  

Финансирование осуществляется из бюджета. 

Работа с активом лагеря. Выбор совета лагеря, подготовка мероприятий согласно плану-

сетке, участие в управлении лагерем. 

Работа с родителями проходит в течение всей лагерной смены и включает в себя: 

- встречи с начальником лагеря, воспитателями; 

- индивидуальные беседы; 

- участие в различных мероприятиях. 

Индивидуальная работа с детьми. 

Воспитательный процесс осуществляется на протяжении всей смены и включает в себя: 
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- беседы по правилам поведения, культуре общения; 

- беседы по профилактике негативных ситуаций; 

- беседы о здоровом образе жизни. 

Методическое обеспечение. 

Для полной реализации программы педагоги ведут подготовительную работу по 

организации летнего отдыха детей в оздоровительном лагере. Готовится методическое 

обеспечение воспитательного процесса:  

- изучается научная и методическая литература; 

- разрабатываются теоретические и практические занятия; 

- подбираются воспитательные мероприятия на разную тематику. 

Мотивационное обеспечение программы: 

 Добровольность включения детей в разработку, подготовку общих дел, организацию жизни 

лагеря 

 Сочетание индивидуального и коллективного включения детей в творческие, развивающие, 

интеллектуальные виды деятельности  

 Информирование о результатах конкурсов, об условиях участия в том или ином деле 

 Организация различных видов стимулирования детей, многообразие предлагаемых видов 

деятельности 

 Учет возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению 

успешной самореализации ребенка 

 Создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, индивидуальное и 

публичное поощрение достигнутого. 

Психолого-педагогическое сопровождение смены. 

Это процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи 

нуждающимся в ней детям, и система корректирующих воздействий на основе отслеживания 

изменений в процессе развития личности ребенка. 

Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря: 

 Воспитательная – восстановление положительных качеств, позволяющих ребенку 

комфортно чувствовать себя в окружающее среде; 

 Компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать имеющиеся 

недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, который он любит и в 

котором он может добиться успеха, реализовать свои возможности, способности в 

самоутверждении. 

 Стимулирующая – направлена на активизацию положительной социально-полезной, 

предметно-практической деятельности ребенка; 
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 Корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в личности и 

предполагает применение разнообразных методов и методик,  

 Направленных на корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в 

общении и поведении. 

               В период работы лагеря педагог-психолог проводит коррекционную работу, принимает 

участие в решении конфликтных ситуаций, оказывает психологическое сопровождение 

воспитанникам, попавшим в трудную жизненную ситуацию. 

Материально-техническая база. 

Лагерь работает на базе МКОО Прибрежненская СШ, где созданы необходимые условия 

для функционирования лагеря. Задействованы ресурсы Центра «Точка роста».  

Спортивные мероприятия планируется проводить на спортивной площадке около школы; 

в плохую погоду будет задействован спортивный зал, мероприятия планируется проводить в 

небольших группах, по отрядам. Для фиксирования проводимой работы в наличии имеется 

цифровой фотоаппарат. А также: 

- компьютер; 

- мультимедиа установка; 

- музыкальное оборудование; 

- компакт-диски; 

- спортивно-игровой инвентарь; 

- канцелярские товары; 

- методическая литература: (игры, конкурсы, сценарии, викторины, праздники и т.д.). 

        Питание детей будет осуществляться в школьной столовой. Двухразовое питание по 

десятидневному меню. 
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ПАРТНЕРЫ ПРОГРАММЫ 

 

СИСТЕМА КОНТРОЛЯ И ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Диагностика реализации программы 

Для успешной реализации программы предлагается непрерывное и систематическое отслеживание 

результатов деятельности ребенка через: 

- отбор-тестирование детей и подростков отдыхающих в школьном летнем (тесты для изучения 

интеллектуальных, творческих, лидерских способностей детей);  

 вводная диагностика для изучения ожиданий детей от лагеря;  

 вводная диагностика родителей для изучения показателей здоровья и особенностей личности 

детей – отдыхающих  в лагере;  

 текущая диагностика пребывания в лагере, ощущений от времяпрепровождения, эмоциональных 

состояний детей;  

-заключительная экспресс-диагностика для изучения результативности образовательно-

воспитательного процесса в лагере.  

Система контроля по реализации программы 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

проведения 

Ответственные 

1. Опрос родителей на выявление пожеланий по 

организации деятельности школьного лагеря. 

Март Начальник лагеря, 

классные рук. 

2. Опрос детей в организационный период с целью 

выявления их интересов, мотивов пребывания в лагере. 

1 день смены Воспитатели 

3. Ежедневное отслеживание настроения детей, В течение Начальник лагеря, 

Читальный зал 

Районная библиотека  

 

ТОЧКА РОСТА 

Школьный лагерь  

«Лучики» 

с дневным 

пребыванием 

МКОО 

Прибрежненская 

СШ 

Школьная 

библиотека 

 Прибрежненская 

сельская модельная 

библиотека 
 

 Спортивная площадка 

при школе   

 

 

 Спортивный зал 

 

 
СДК 

Центр социальной  

защиты 
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удовлетворенности проведенными мероприятиями. смены воспитатели 

4. Опрос детей и родителей  в конце смены, позволяющее 

выявить оправдание ожиданий. 

Последний 

день смены 

Воспитатели 

Диагностическое обеспечение.  

Входящая — диагностика проводится до начала смены, в организационный период, с 

целью выявления индивидуальных особенностей детей и корректировки поставленных задач. 

Цель: Изучение интересов воспитанников. 

Промежуточная – будет осуществляться ежедневно в виде рефлексии по итогам 

проведения мероприятий, подведения итогов дня. 

Итоговая – диагностика проводится в итоговый период смены для того, чтобы судить о 

достижении цели программы (т.е. удалось ли организаторам смены создать максимально 

благоприятные условия для формирования умения взаимодействовать в коллективе). Цель: 

определить степень удовлетворѐнности детей пребыванием в школьном лагере «Лучики». 

Анкета на входе (первая) 

 Дорогой друг! 

Ну, что ж, вот ты и попал в летний лагерь при лицее. Чтобы смена оказалась для тебя интересной и 

полезной, постарайся ответить честно на предложенные вопросы. 

Напиши свои имя и фамилию ______________________________________________ 

Как тебе хочется, чтобы тебя называли в отряде? 

________________________________________________________________________ 

Чем ты увлекаешься? ______________________________________________________ 

Легко ли ты входишь в новый коллектив? 

________________________________________________________________________ 

Чего ты ждешь от этой смены? ______________________________________________ 

Чем бы ты хотел заниматься в отряде? 

________________________________________________________________________ 

Чему ты можешь научить ребят из своего отряда? 

________________________________________________________________________ 

Есть ли в отряде знакомые тебе ребята? 

________________________________________________________________________ 

Готов ли ты помогать другим ребятам из отряда? 

________________________________________________________________________ 

Бывал ли ты в театре? Если да, то на каком спектакле? 

________________________________________________________________________ 
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Интересного и деятельного отдыха! 

(Вторая) 

Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более интересной, мы просим 

тебя ответить на некоторые вопросы: 

– Твои первые впечатления от лагеря? 

– Что ты ждешь от лагеря? 

– Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и радостной для всех? 

– В каких делах ты хочешь участвовать? 

– Что тебе нравиться делать? 

– Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других? 

– Кто твои друзья в лагере?  

– Пожалуйста, закончи предложения (фразы): 

Я пришел в лагерь, потому, что………………………………………………… 

Я не хочу, чтобы………………………………………………………………… 

Я хочу, чтобы…………………………………………………………………… 

Я боюсь, что……………………………………………………………………… 

Пожалуйста, напиши также: 

Имя…………………….. Фамилия……………………………… 

Анкета на выходе 

Хоть это грустно, но наша смена подходит к концу. Нам очень хочется узнать, как тебе отдыхалось 

в лагере! 

Напиши свои имя и фамилию 

_______________________________________________________________________ 

Удалось ли тебе подружиться с ребятами из отряда? 

________________________________________________________________________ 

Было ли тебе сложно или страшно общаться с ребятами? 

_______________________________________________________________________ 

Были ли люди (взрослые или дети), которые помогали тебе преодолевать их? 

________________________________________________________________________ 

Какое событие из жизни лагеря тебе запомнилось больше всего? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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Какое мероприятие из жизни отряда тебе запомнилось больше всего? 

________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Чему ты научился за эту смену? __________________________________________ 

Кому бы ты хотел сказать «спасибо» за эту смену? 

________________________________________________________________________ 

Что, по твоему мнению, нужно убрать из лагерной жизни? 

________________________________________________________________________ 

Оправдались ли твои ожидания в ходе этой смены? 

________________________________________________________________________ 

Спасибо за ответы! 

 

 

ВОЗМОЖНЫЕ РИСКИ И ИХ ПРЕОДАЛЕНИЕ 

Проблемы межличностных отношений, конфликты, борьба за лидерство. 

- Индивидуальная и групповая работа психолога, воспитателя. 

- Организация отрядного времени с целью сплочения коллектива. 

- Использование форм работы, способствующих сплочению и взаимодействию. 

- Психологическое сопровождение решения конфликтов. 

Природно-климатические. 

- В случае неблагоприятных погодных условий, иметь запасной вариант мероприятий, схожих по 

тематике и содержанию, которые можно реализовать в закрытых помещениях по отрядам.  

- Подготовить интересные игры, не требующие подготовки. 

- Усиление отрядной работы. 

Заболеваемость участников смены. 

- Профилактические процедуры. 

- Медицинское обслуживание и контроль. 

- Витаминизация. 

Несоответствие основной направленности смены интересам участников смены. 

- Проведение индивидуальной разъяснительной беседы, изучение интересов ребенка. 

- Корректировка программы в процессе реализации. 
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- Адаптация программы запросам детей.  

- Использование методик интенсивного вовлечения в сюжет, мотивация детей. 

- Вовлечение детей в деятельность. 

- Изучение интересов и потребностей детей. 

Эмоциональная неуравновешенность участников смены. 

- Индивидуальная работа психолога, социального педагога с детьми. 

- Индивидуальные воспитательные беседы. 

- Контроль здоровья со стороны медицинской службы. 

- Работа с родителями. 

- Организация отрядной работы с учетом рекомендаций. 

Сложная адаптация воспитанников в отрядах. 

- Проведение индивидуальной разъяснительной беседы. 

- Создание ситуаций успеха для ребенка. 

- Консультативная работа с родителями по вопросу индивидуальных особенностей ребенка. 

Низкая самооценка участников смены. 

- Создание ситуации успеха.  

- Дополнительная работа педагогов, индивидуальный подход. 

Снижение активности участников смены. 

- Активизация через интересные внутриотрядные мероприятия и делегирование полномочий со 

стороны воспитателей. 

- Постоянный настрой на активную деятельность.  

- Мотивация детей. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Дата проведения Мероприятие Ответственный 

Орг.период 

1 день  

День знакомства 

 

Торжественная линейка, посвящѐнная 

открытию лагеря. Беседа о профиле смены 

«Путешествие в Техноград». Подготовка к 

выборам. 

 

Медицинский осмотр.  

 

Входной мониторинг «Что я знаю и умею… 

» 

Инструкции по ТБ и пожарной 

безопасности.  

 

Давайте познакомимся (игра)  

Тренинг «Экология души» 

 

Распределение обязанностей в отрядах, 

разучивание девиза, песни, подготовка 

визитки отряда, создание отличительных 

знаков отрядов.  

 

Экскурсия в Центр «Точка роста» 

Выбор объединения по интересам. 

Начальника лагеря  

 

 

 

 

 

Фельдшер ФАП 

с.Прибрежное 

Педагог-психолог 

 

Воспитатели 

 

 

Педагог-психолог 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

2 день 

Станция «Дружная» 

Зарядка «Вместе весело шагать». 

Операция «Уют» 

Вводная диагностика.  

Выпуск газеты – «Это мы!». Оформление 

уголка отряда. 

Подготовка к смотру отрядов, оформление 

отрядного уголка. 

Конкурс плакатов, лозунгов, кричалок.  

Работа экспериментариума. Мастер-класс 

«Дружба крепкая» 

 

Минутка безопасности «Мы и дорога» 

(практическое занятие) 

 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Игра «Мы играем в выборы» (Выборы 

актива). 

Воспитатели 

 

Педагог-психолог 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Старшая вожатая 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Старшая вожатая 

3 день 

Станция «Поляна 

здоровья» 

Зарядка «Будь здоров!». 

Работа экспериментариума. Игра «Здоров 

будешь – все добудешь», посвященная 

профилактике вредных привычек 

(употребление алкоголя, токсикомании, 

наркомании). 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 
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Минутка здоровья «Путешествие в страну 

витаминию». 

 

Акция «Я выбираю здоровье» (практическое 

занятие, конкурс рисунков про ЗОЖ) 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

 

 

Старшая вожатая 

 

Воспитатели 

 

4 день 

Станция «Дружная 

поляна» 

Зарядка «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья». 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья «Друг в беде не 

бросит…». 

Работа экспериментариума.Мастер-класс 

«Рисуем природу родного края» 

Видео-сюжеты  «Путешествие во времени» 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Старшая вожатая 

Воспитатели 

5 день 

Станция 

«Территория 

знаний» 

Зарядка «Весѐлая». 

Операция «Уют» 

Викторина «Родина моя». 

Минутка здоровья «Первая медицинская 

помощь». 

Работа экспериментариума. 

Интеллектуальная игра по станциям «Знание 

– сила». 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Старшая вожатая 

 

Воспитатели 

6 день 

Станция «Город 

волонтеров» 

Зарядка «Кто быстрее». 

Минутка здоровья «Закаляйся». 

Спортивное состязание «Самый, самый…». 

Конкурсная программа «Я могу» (в отряде). 

Акция «Чистое село» (уборка территории 

памятника, лагеря). 

Викторина «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Старшая вожатая 

 

Воспитатели 

7 день 

Станция 

«Спортивная» 

Зарядка «Марафонский бег». 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья «Правильное питание – 

залог здоровья!». 

Викторина «Олимпийские знатоки». 

Весѐлые старты. 

Профилактическая беседа «Вредные 

привычки». 

Работа экспериментариума. Конкурс 

рисунков «В здоровом теле – здоровый дух». 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Старшая вожатая 

 

Воспитатели 
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8 день 

Станция «Мой край 

роддной» 

Зарядка «От заядлых туристов». 

Минутка здоровья «Правила личной 

гигиены». 

Туристическая игра «Топ-топ, топает 

турист» 

Конкурс юных туристов:  

- сбор палатки; 

- переправа (навесная или маятниковая); 

- переправа по бревну; 

- условное «болото», кочки; 

- укладка рюкзака; 

- оказание первой медицинской помощи; 

- установка палатки.  

Русские народные игры. 

 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая вожатая 

 

Воспитатели 

9 день 

Станция 

«Логическая» 

Зарядка «Танцевальная» 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья «Будь здоров!» 

Работа экспериментариума. ««Инженер- 

профессия будущего», выпуск стенгазет о 

профессии –инженер. 

Интеллектуальная  игра «Шах и мат» 

Профильные пробы (работа объединений по  

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Старшая вожатая 

Воспитатели 

10 день 

Станция «Рекордов 

Гинесса» 

 

Зарядка «Самый ловкий». 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья «Твоѐ здоровье – твоѐ 

будущее». 

Работа экспериментариума. Конкурс 

«Самый, самый..»  (самые короткие волосы, 

длинная коса, лучший свистун, аккуратный 

ноготь, длинные и короткие штанишки, 

короткая юбочка, узкая талия, самые 

голубые глаза, у кого боше веснушек, и т. д. 

(в отрядах) 

Подготовка к Фестивалю КВН «О 

профессии с улыбкой» 

 

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам) 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

11 день 

Станция «Город 

мастеров» 

Зарядка «Вместе весело шагать». 

 Операция «Уют» 

Минутка безопасности «Один дома...». 

Фестиваль КВН «О профессии с улыбкой» 

Спортивно-развлекательная программа 

«Весѐлые старты» 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Старшая вожатая 

Ответственный за 

спортивно-массовую 
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Фото-сессия «Как нам вместе хорошо». 

Подготовка к закрытию лагеря (концерт 

талантов).  

Профильные пробы (работа объединений по 

интересам)  

работу 

 

Старшая вожатая 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Итоговый период 

смены  

12 день 

Станция «Город 

Техноград» 
 

Зарядка «Смешинка!» 

Медицинский осмотр.  

Итоговая диагностика. 

Выставка работ объединений по интересам 

«Ярмарка проектов» 

 

Интеллектуально-развлекательный квест 

«Путешествие в Техноград» 

 

Праздник «Командовать дорогой буду я!» 

(концерт талантов). 

Закрытие лагеря. Подведение итогов, 

награждение. 

Воспитатели 

Фельдшер ФАП  

Начальник лагеря 

Старшая вожатая 

 

 

Старшая вожатая 
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  Приложение 1. 
План-сетка школьного лагеря  «Лучики» 

с дневным пребыванием МКОО Прибрежненская СШ 

на август 2021 года  

Программа смены «Путешествие в Техноград» 

 

дата 

время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

9.00-

12.00 

Торжественная 

линейка, 

посвящѐнная 

открытию лагеря. 

Беседа о профиле 

смены 

«Путешествие в 

Техноград». 

Подготовка к 

выборам. 

 

Медицинский 

осмотр. 

 

Входной 

мониторинг «Что 

я знаю и умею… 

» 

Инструкции по 

ТБ и пожарной 

безопасности. 

Зарядка «Вместе 

весело шагать». 

Операция «Уют» 

Вводная 

диагностика. 

 

Выпуск газеты – 

«Это мы!». 

Оформление 

уголка отряда. 

Подготовка к 

смотру отрядов, 

оформление 

отрядного уголка. 

Конкурс плакатов, 

лозунгов, 

кричалок. 

Работа 

экспериментариу

ма. Мастер-класс 

«Дружба крепкая» 

Зарядка «Будь 

здоров!». 

Работа 

экспериментариума. 

Игра «Здоров будешь 

– все добудешь», 

посвященная 

профилактике 

вредных привычек 

(употребление 

алкоголя, 

токсикомании, 

наркомании). 

Акция «Я выбираю 

здоровье» 

(практическое 

занятие, конкурс 

рисунков про ЗОЖ) 

 

Зарядка «Солнце, 

воздух и вода – 

наши лучшие 

друзья». 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья 

«Друг в беде не 

бросит…». 

Работа 

экспериментариум

а. Мастер-класс 

«Рисуем природу 

родного края» 

 

Зарядка «Вместе 

весело шагать». 

Операция «Уют» 

Минутка 

безопасности «Один 

дома...». 

Фестиваль КВН «О 

профессии с 

улыбкой» 

Спортивно-

развлекательная 

программа 

«Весѐлые старты» 

 

Фото-сессия «Как 

нам вместе 

хорошо». 

Подготовка к 

закрытию лагеря 

(концерт талантов). 

 

Зарядка 

«Смешинка!» 

Медицинский 

осмотр. 

Итоговая 

диагностика. 

Выставка работ 

объединений по 

интересам 

«Ярмарка 

проектов» 

 

Интеллектуально

-развлекательный 

квест 

«Путешествие в 

Техноград» 
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Давайте 

познакомимся 

(игра) 

 

Минутка 

безопасности 

«Мы и дорога» 

(практическое 

занятие) 

12.00-

14.30 

Распределение 

обязанностей в 

отрядах, 

разучивание 

девиза, песни, 

подготовка 

визитки отряда, 

создание 

отличительных 

знаков отрядов. 

Экскурсия в 

Центр «Точка 

роста» 

Выбор 

объединения по 

интересам. 

Профильные 

пробы (работа 

объединений по 

интересам) 

Игра «Мы 

играем в 

выборы» 

(Выборы 

актива). 

Минутка здоровья 

«Путешествие в 

страну витаминию». 

Профильные пробы 

(работа объединений 

по интересам) 

Видео-сюжеты  

«Путешествие во 

времени» 

Профильные 

пробы (работа 

объединений по 

интересам) 

Минутка 

безопасности «Один 

дома...». 

 

Профильные пробы 

(работа 

объединений по 

интересам). 

 

Праздник 

«Командовать 

дорогой буду я!» 

(концерт 

талантов). 

 

Закрытие лагеря. 

Подведение 

итогов, 

награждение. 

 

дата 

время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

9.00-

12.00 

Зарядка 

«Марафонский 

бег». 

Операция «Уют» 

Минутка здоровья 

«Правильное 

Зарядка «От 

заядлых 

туристов». 

Минутка здоровья 

«Правила личной 

гигиены». 

Зарядка «Будь 

здоров!». 

Работа 

экспериментариума. 

Игра «Здоров будешь 

– все добудешь», 

Зарядка «Самый 

ловкий». 

Операция «Уют» 

 

Работа 

экспериментариум

Зарядка «Вместе 

весело шагать». 

Операция «Уют» 

Минутка 

безопасности «Один 

дома...». 

Зарядка 

«Смешинка!» 

Медицинский 

осмотр. 

Итоговая 

диагностика. 
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питание – залог 

здоровья!». 

Викторина 

«Олимпийские 

знатоки». 

Весѐлые старты. 

Профилактическа

я беседа 

«Вредные 

привычки». 

Работа 

экспериментариу

ма. 
 

Туристическая 

игра «Топ-топ, 

топает турист» 

Конкурс юных 

туристов: 

- сбор палатки; 

- переправа 

(навесная или 

маятниковая); 

- переправа по 

бревну; 

- условное 

«болото», кочки; 

- укладка рюкзака; 

- оказание первой 

медицинской 

помощи; 

- установка 

палатки. 

 

посвященная 

профилактике 

вредных привычек 

(употребление 

алкоголя, 

токсикомании, 

наркомании). 

 

 

Акция «Я выбираю 

здоровье» 

(практическое 

занятие, конкурс 

рисунков про ЗОЖ) 

 

а. Конкурс 

«Самый, самый..»  

(самые короткие 

волосы, длинная 

коса, лучший 

свистун, 

аккуратный 

ноготь, длинные и 

короткие 

штанишки, 

короткая юбочка, 

узкая талия, самые 

голубые глаза, у 

кого боше 

веснушек, и т. д. (в 

отрядах) 

Подготовка к 

Фестивалю КВН 

«О профессии с 

улыбкой». 

Фестиваль КВН «О 

профессии с 

улыбкой» 

Спортивно-

развлекательная 

программа 

«Весѐлые старты» 

 

Фото-сессия «Как 

нам вместе 

хорошо». 

Подготовка к 

закрытию лагеря 

(концерт талантов). 

 

Выставка работ 

объединений по 

интересам 

«Ярмарка 

проектов» 

 

Интеллектуально

-развлекательный 

квест 

«Путешествие в 

Техноград» 

 

 

12.00-

14.30 

Конкурс рисунков 

«В здоровом теле 

– здоровый дух». 

Профильные 

пробы (работа 

объединений по 

интересам) 

Русские народные 

игры. 

 

Профильные 

пробы (работа 

объединений по 

интересам) 

Минутка здоровья 

«Путешествие в 

страну витаминию». 

 

Профильные пробы 

(работа объединений 

по 

интересам). 

 

Минутка здоровья 

«Твоѐ здоровье – 

твоѐ будущее». 

 

Профильные 

пробы (работа 

объединений по 

интересам). 

Минутка 

безопасности «Один 

дома...». 

 

Профильные пробы 

(работа 

объединений по 

интересам). 

 

Праздник 

«Командовать 

дорогой буду я!» 

(концерт 

талантов). 

 

Закрытие лагеря. 

Подведение 

итогов, 

награждение. 
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Приложение 2. 

 

 

 

 

 

Комплексная краткосрочная дополнительная общеразвивающая программа  

технической направленности  

«Мир информационных технологий» 

 

Возраст обучающихся 10-13 лет 

Срок реализации: 2 недели 

 

 

 

Программа разработана:  

заместителем директора по ВР Фоминой И.В. 

 

 

 

 

 

 

 

2021 г. 
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1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка  

 В современном мире образованный человек - это человек, хорошо владеющий 

информационными технологиями. Ведь сейчас все в большей степени деятельность людей 

зависит от их информированности и способности эффективно использовать информацию. 

Современный специалист любого профиля в информационных потоках должен уметь 

получать, обрабатывать и использовать информацию с помощью компьютеров и других 

средств. Техника, благодаря которой многим людям стало гораздо легче - современные 

информационные технологии.  

Роль информационных технологий в современном обществе трудно преувеличить, ведь 

деятельность ученых любой науки, исследования в области медицины, а также многие 

значимые сферы развиваются благодаря информационным технологиям. Автоматизация 

позволяет: снизить трудоѐмкость работ по управлению и контролю над ресурсами за счет 

уменьшения выполнения людьми рутинных обязанностей. 

Невозможно представить, рабочее место любого специалиста без компьютера, который 

является незаменимым для социальной сферы, средством повышения эффективности 

процесса обучения, участвует во всех видах человеческой деятельности. В настоящее время 

перед образованием стоит множество задач и важнейшая из них - подготовка подрастающего 

поколения к жизни в информационном обществе. Общество, в котором решающую роль 

играют информационные процессы, свойства информации, информационные и 
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коммуникационные технологии, – реальность настоящего времени. Умение использовать 

информационные и коммуникационные технологии в качестве инструмента в 

профессиональной деятельности, обучении и повседневной жизни во многом определяет 

успешность современного человека. Особую актуальность имеет информационно-

технологическая компетентность учащихся в применении к образовательному процессу. С 

другой стороны, развитие информационно-коммуникационных технологий и стремление 

использовать ИКТ для максимально возможной автоматизации своей профессиональной 

деятельности неразрывно связано с информационным моделированием объектов и процессов. 

В прошлом году в нашей школе был открыт Центра образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста». Он направлен на формирование современных 

компетенций и навыков у учащихся по предметным областям «Технология», «Информатика», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». При разработке данной программы были учтены 

возможности педагогического коллектива и ресурсы Центра «Точка роста», которые позволят 

выявить и развить способности школьников, а также помогут при работе с одарѐнными 

детьми.  

Программа дает ребѐнку возможность реально, самостоятельно открывать для себя 

волшебный мир информационных технологий, развивать логические универсальных действия 

и освоить информационно-коммуникационных технологий в качестве инструмента учебной и 

повседневной деятельности. 

Роль данной программы «Мир информационных технологий» важна:  

Во-первых, для формирования различных видов мышления, в том числе операционного 

(алгоритмического), умение выстраивать алгоритм решения и решать поставленные задачи, 

используя игру «Шахматы» и IT-технологии. Процесс обучения сочетает развитие 

логического и образного мышления, что возможно благодаря использованию графических и 

звуковых средств. 

Во-вторых, для выполнения практической работы с информацией, для приобретения 

навыков работы с современным программным обеспечением. Освоение компьютера  поможет 

детям использовать его как инструмент своей деятельности на занятиях с применением 

компьютера. 

В-третьих, для представления об универсальных возможностях использования 

компьютера как средства обучения, вычисления, изображения, редактирования, развлечения и 

др. 

В-четвертых, для формирования умения работать руками (развитие мелких и точных 

движений) при изучении простых механизмов, развития элементарного конструкторского 

мышления, фантазии. 

В-пятых, для формирования ученика способного: самостоятельно критически мыслить, 

уметь видеть возникающие проблемы и находить пути их решения; чѐтко осознавать, где 

могут быть применены его знания; творчески мыслить; грамотно работать с информацией; 

уметь работать сообща; самостоятельно развивать собственный интеллект. 

Программа разработана на основе следующих нормативно – правовых документов, 

регламентирующих образовательную деятельность: 
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1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79); 

2. Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года; 

3. Приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

4. Приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

9 ноября 2018 г. № 196»; 

5. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

6. СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

7. Нормативные документы, регулирующие использование электронного обучения 

и дистанционных технологий: 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 

«Порядок применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»  

 

9. «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»; 

10. Локальные акты МКОО Прибрежненская СШ (Устав, Положение о 

проектировании ДООП в МКОО Прибрежненская СШ, Положение о проведение 

промежуточной аттестации обучающихся и аттестации по итогам реализации ДООП в МКОО 

Прибрежненская СШ). 

Уровень освоения программы: базовый. 

Направленность (профиль) программы – техническая. 

Актуальность данной программы вытекает из еѐ задач и проблем современного 

общественного состояния,  поддержка и развитие детского технического творчества 

соответствуют актуальным и перспективным потребностям личности и стратегическим 

национальным приоритетам Российской Федерации.  Такие занятия должны облегчить доступ 

обучающимся к научно-техническим знаниям и современным методам обучения.  

Новизна программы состоит в том, что она  построена в соответствии с требованиями 

современного общества к образованию: обеспечение самоопределения личности, создание 

условий развития мотивации ребѐнка к познанию и творчеству, создание условий для его 

самореализации, оказание помощи в поиске своего места в современном информационном 
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мире. Информационные процессы являются фундаментальной составляющей современной 

картины мира. 

Образовательный процесс по комплексной программе позволит обучающимся: 

• стимулировать интерес и любознательность; 

• развивать интерес к решению проблемных ситуаций; 

• формировать умение исследовать проблему; 

• анализировать имеющиеся ресурсы; 

• выдвигать идеи, планировать решения и реализовывать их; 

• расширять активный словарный запас новыми техническими терминами; 

• развивать пространственное и техническое мышление; 

• развивать навыки межличностного общения и коллективного творчества; 

• развивать потребность в экспериментировании в процессе проектирования, используя 

приобретенные ранее знания; 

• использовать информационно-коммуникационные технологии в совместной и 

самостоятельной деятельности; 

• развивать навыки межличностного общения и коллективного творчества; 

• развивать мелкую моторику; 

• решать конструктивные задачи на глаз; 

• развивать логическое, пространственное мышление; 

• определять, различать и называть детали конструктора; 

• конструировать: по условиям, по образцу, по чертежу, по схеме и самостоятельно 

строить схему; 

• ориентироваться в своей системе знаний, отличать новое от уже известного. 

Отличительные особенности и новизна данной программы 

от уже существующих образовательных программ 

Отличительной особенностью данной программы является то, что в рамках реализации 

программы будут задействованы ресурсы Центра образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» МКОО Прибрежненская СШ: новейшие компьютеры, 

высокоскоростной интернет, шлем виртуальной реальности, 3D-принтер, квадрокоптеры, 

робототехника, многофункциональное печатное устройство, комплекты для обучения 

шахматам, фотоаппарат и видеокамера, микрофон.  

Интегрированное изучение данных модулей будет способствовать: развитию мотивации 

к творчеству и познанию, а также адаптации учащихся к социуму и современным 

требованиям; повышению эффективности профессиональной ориентации подрастающего 

поколения, в том числе в связи с нарастанием потребностей в инженерных кадрах для 

высокотехнологичных и наукоѐмких отраслей промышленности; потребности в занятиях 

техническим творчеством у школьников. 

Дополнительность программы заключается в интеграции с такими учебными 

предметами, как информатика и математика, технология. 

Объем и срок освоения программы - программа рассчитана для обучающихся 10-13 

лет. Занятия проводятся 6 раз в неделю по 2 часа (2 занятия в неделю по каждому модулю) с 

общей продолжительностью 2 недели.  
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Количество учебных часов – 24.  

Программа предусматривает освоение трех модулей: 

«Кибер-шахматы» - получение навыков решения типовых шахматных задач, умение 

использовать специальное программное обеспечение и базы данных, с целью повышения 

спортивных результатов и профессионального мастерства игры в шахматы. 

«ЛЕГО-конструирование» - чувственное и интеллектуальное развитие ребенка, развитие 

логического и пространственного мышления, через работу с предложенными инструкциями, 

формируются умения сотрудничать с партнером, работать в коллективе. 

«Мастер презентаций» - возможность учащимся освоения офисных программ,  

графических редакторов как инструмента самовыражения и в ней упор делается не просто на 

изучение рабочих инструментов редакторов, а на интегрированное применение различных 

техник при выполнении разнообразных работ на компьютере. 

Образовательный процесс при реализации программы рассчитан на занятия по 3 

модулям с использованием КТ (исследовательская деятельность, проблемные ситуации, 

моделирование, экспериментирование, программирование и т.п.); сопровождается 

продуктивной деятельностью, конструированием. Программа может быть реализована в 

дистанционном формате. 

 

 

Уровень освоения программы 

Базовый уровень. Предполагает использование и реализацию таких форм организации 

материала, которые допускают освоение специализированных знаний, ознакомление с 

методами и методиками проведения исследований, опытов, сборки, гарантированно 

обеспечивают трансляцию общей и целостной картины в рамках содержательно-

тематического направления программы. 

Реализация программы предполагает удовлетворение познавательного интереса 

обучающегося, расширение его информированности в определенной образовательной 

области, обогащение навыками общения и умениями в конкретной образовательной 

предметной области.  

Итоговой формой контроля является создание проекта, проведение тестирования. 

Основные принципы программы:  

• наличие системного подхода к подбору программного содержания, формулированию 

поисково-познавательных задач;  

• соответствие развивающей среды особенностям саморазвития и развития 

обучающихся;  

•прогнозирование, видение предметов и явлений окружающего мира в их движении, 

изменении и развитии;  

• оптимальное соотношение процессов развития и саморазвития;  

• занимательность изложения материала;  

• формирование творческих качеств на всех этапах обучения;  

• деятельностный подход к развитию личности;  

•ориентация на использование средств познания (пособий, схем, карт, оборудования).  
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Программа предусматривает учет возрастных и индивидуальных особенностей развития 

обучающихся.  

Среди технологий обучения наиболее приемлемы следующие:  

- технологии личностно-ориентированного обучения;  

- технологии развивающего обучения;  

- технологии самостоятельного проблемно-аналитического поиска решений;  

- технологии проектного обучения;  

- технология коммуникативного обучения.  

 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Состав группы постоянный (временный). Количественный состав составляет – 10-12 

человек. Структура программы предусматривает комплексное обучение по трем модулям. 

Программа предназначена для воспитанников школьного лагеря дневного пребывания и 

реализует межпредметные связи с математикой, технологией, информатикой. 

Учебные занятия проводится со всем составом объединения, по группам и подгруппам, а 

также индивидуально с наиболее способными детьми при подготовке к конкурсным 

мероприятиям, или с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Занятия включают в себя теоретическую и практическую часть. Теоретическая часть 

может быть представлена в виде демонстрации приемов работы педагогом, объяснения 

материала, показа наглядных пособий и образцов изделий, бесед, групповых и 

индивидуальных консультаций для учащихся. Практическая часть представлена в виде 

практического закрепления, самостоятельной работы, решение практических задач, работа 

над проектом. 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель: развитие мотивации к творчеству и познанию, а также адаптации учащихся к 

социуму через обучение их основам компьютерных технологий и навыкам пользования 

компьютером. 

Для достижения поставленной цели, необходимо решить следующие задачи: 

 

1. Образовательные: 

- повышение уровня знаний и эрудиции обучающихся в области данных технических 

предметных областей; 

- формирование практических умений и навыков при решении проблемных и ситуационных 

задач; 

- формирование интереса обучающихся к научно-исследовательской деятельности; 

 - сформировать у детей понятие по робототехнической деятельности; 

- вызвать у обучающихся познавательный интерес к технической научно-исследовательской 

деятельности; 

- научить общенаучным и технологическим навыкам конструирования, проектирования; 

- научить самостоятельно решать простые технические задачи; 
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- научить создавать реально действующие модели проектных работ при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу; 

- ознакомить с программным обеспечением персонального компьютера, с операционной 

системой Windows, 

- научить программам: MS Word, Power Point; 

 

2. Развивающие: 

- развитие у обучающихся умения выделять главное, существенное в изучаемом материале; 

- развитие экспериментальных навыков и умений; 

- способствовать развитию творческой инициативы и самостоятельной познавательной 

деятельности; 

- способствовать развитию коммуникативных навыков; 

- способствовать развитию памяти, внимания, пространственного воображения; 

- способствовать развитию мелкой моторики; 

- способствовать развитию волевых качеств: настойчивость, целеустремленность, усердие. 

- развить аналитические умения (умение наблюдать, анализировать сравнивать предметы и 

явления, устанавливать общие признаки и отличительные черты сопоставляемых предметов и 

явлений, обобщать, делать выводы); 

- развить познавательные умения, привить воспитанникам специфические практические 

умения и навыки в рамках модулей; 

- развить творческое воображение и мышление, зрительную память, эмоциональную сферу; 

- развить речь обучающихся (обогатить словарный запас, ввести в лексику специальную 

терминологию, формировать речевую культуру); 

-сформировать логическое мышление, умение выстраивать алгоритм решения и решать 

поставленные задачи; 

- развить мелкую моторику. 

 

3. Воспитательные: 

 

- развитие творческой активности, инициативы и самостоятельности обучающихся; 

- формирование ценностной мотивации обучающихся; 

- реализация опыта жизнедеятельности ребенка в личностно-ориентированной системе 

дополнительного образования; 

- привить навыки коллективной и индивидуальной работы; 

- привить умение оценивать результаты своего труда к результатам своего труда и 

труда окружающих; 

- содействовать формированию 4к-компетенций, soft skills; 

- воспитать любознательность, трудолюбие, целеустремленность, самостоятельность, 

коммуникативность, культуру межличностных отношений и другие ценностные качества 

личности; 

- способствовать воспитанию нравственных качеств: отзывчивость, 

доброжелательность, честность, ответственность. 
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1.3. Планируемые результаты освоения программы 

Образовательные: 

- у обучающихся повысится уровень знаний и эрудиции в области технических наук; 

- обучающиеся расширят понятийный аппарат как основы целостной картины мира; 

- у обучающихся сформированы практические умения и навыки при решении проблемных и 

ситуационных задач; 

- сформирован интерес обучающихся к научно-исследовательской деятельности; 

• - сформировано у детей понятие по робототехнической, кибернетической тематике; 

- у обучающихся будет сформирован познавательный интерес к окружающему миру; 

- у обучающихся сформированы общенаучные и технологические навыки конструирования и 

проектирования; 

- обучающиеся научаться собирать простейшие механизмы и модели роботов на базе 

конструкторов; 

- научаться самостоятельно решать простые технические задачи в процессе конструирования; 

- научаться поэтапному ведению творческой работы: от идеи до реализации; 

- научаться создавать реально действующие модели роботов при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу; 

получение навыков решения типовых шахматных задач, умение использовать специальное 

программное обеспечение и базы данных. 

 

2. Развивающие: 

У обучающихся будут развиты: 

- умения выделять главное, существенное в изучаемом материале; 

- экспериментальные навыки и умения; 

 - творческая инициатива и самостоятельная познавательная деятельность; 

- коммуникативные навыки; 

- психологические процессы (память, внимание, пространственное воображение, мышление, 

эмоциональную сферу); 

- мелкая моторика; 

- волевые качества (настойчивость, целеустремленность, усердие); 

- аналитические умения (умение наблюдать, анализировать сравнивать предметы и явления, 

устанавливать общие признаки и отличительные черты сопоставляемых предметов и явлений, 

обобщать, делать выводы); 

- познавательные умения (специфические практические умения и навыки в рамках модулей); 

- речь обучающихся (словарный запас, специальная терминология, формировать речевую 

культуру); 

- мелкая моторика. 

 

3. Воспитательные: 

У обучающихся будут развиты: 

- творческая активность, инициатива и самостоятельность; 
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- ценностная мотивация обучающихся; 

- будет реализован опыт жизнедеятельности обучающихся в личностно-

ориентированной системе дополнительного образования; 

- навыки коллективной и индивидуальной работы; 

- умение оценивать результаты своего труда к результатам своего труда и труда 

окружающих; 

- любовь к своей планете, бережное отношение к природе, умение удивляться ее 

чудесам и восхищаться ими; 

-любознательность, трудолюбие, целеустремленность, самостоятельность, 

коммуникативность, культура межличностных отношений и другие ценностные качества 

личности; 

-нравственные качества: отзывчивость, доброжелательность, честность, 

ответственность. 

 

Ожидаемые результаты программы включают 

 в себя следующие аспекты: 

1. Основу научного мировоззрения составляют усвоенные обучающимися в 

процессе учебной деятельности теоретические понятия. 

2.  Практические навыки использования теоретических знаний не только 

на занятиях, но и в быту, в жизни. 

3. Освоение научного метода, позволяющего получать факты, результаты 

путем научно-исследовательской деятельности. 

4. Развитие личностных качеств ребенка.  

5. Уровень развития понятийного мышления позволяет установить степень 

формирования целостной картины мира через освоение технических понятий и 

личностное позитивное отношение ребенка к окружающему миру. 

 

1.4. Общее содержание программы 

 

№ 

пп 

Наименование тем и разделов Количество часов Формы аттестации, 

контроля Всего Теория Практика 

Модуль 1. ЛЕГО-конструирование (8 часов) 

1 Раздел 1 «Введение» 2 1 1 Презентация 

2 Раздел 2 «Простые механизмы. 

Теоретическая механика» 

2 1 1 Тест 

3 Раздел 3 «Силы и движение. 

Прикладная механика» 

2 - 2 Проектная работа 

4 Раздел 4 «Машины с 

электроприводом» 

2 - 2 Проектная работа 
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Модуль 2. Кибер-шахматы(8 часов) 

3 Раздел 1. Что такое шахматы. 2 1 1 
Практика. 

Просмотр и 

обсуждение 

видеоролика 

«Шахматы в жизни 

человека» 

 Раздел 2. Начинаем играть в 

шахматы. 

2 1 1 
Выполнение 

практических 

заданий, с записью 

расположения 

фигур на доске. 

4 
Раздел 3. Цель шахматной 

партии. 

2 1 1 
Упражнения на 

шахматной доске, 

решение 

шахматных задач. 

 
Раздел 4. Партии-миниатюры 

2 1 1 
Проверка 

полученных 

знаний, в виде 

демонстрации 

шахматной партии 

по памяти. 

Модуль 3. Мастер презентаций (8 часов) 

5 Раздел 1. Учимся работать на 

компьютере. Стандартные 

приложения Windows. Пакет 

Microsoft Office. 

 

  

4 2 2 Тест 

6 Раздел 2.  

Создание презентаций в 

Powerpoint. 

4 - 4 Проектная работа 

Итого 24 часа 

 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1 Условия реализации программы 
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Условия реализации программы (материально-техническое обеспечение). 

Для реализации программы используются ресурсы Центра образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста» МКОО Прибрежненская СШ: 2 кабинета, новейшие 

компьютеры, высокоскоростной интернет, шлем виртуальной реальности, 3D-принтер, 

квадрокоптеры, робототехника, многофункциональное печатное устройство, комплекты для 

обучения шахматам, фотоаппарат и видеокамера, микрофон. 

Кадровое обеспечение. 

Реализация программы осуществляется педагогами дополнительного образования МКОО 

Прибрежненская СШ. 

2.2. Механизм и критерии оценки освоение программы 

Для определения успешности и эффективности освоения программы проводится 

контроль знаний, умений, навыков воспитанников по следующим критериям:  

- усвоение теоретического материала, владение специальной терминологией,  

- владение практическими умениями и навыками, креативность выполнения 

практических заданий, владение информационной культурой.  

Контроль проводится в следующих формах:  

тестирование (теоретический раздел), защита творческих работ обучающихся и 

проектов  

(практический раздел).  

Критерии теоретического раздела:  

- соответствие уровня теоретических знаний программным требованиям;  

- знание специфики заявленных модулей по предметным областям (робототехника, 

шахматы, информатика). 

Формы и методы проведения практического раздела:  

- создание совместного проекта технической направленности.  

Критерии практического раздела:  

- навыки владения технологией создания технического продукта;  

- навыки владения приемами работы с оборудованием. 

 

Способы диагностики и контроля результатов 

 

Диагностика Содержание Период Способ 

Первичная Степень интересов и уровень 

подготовленности обучающихся 

1 неделя  наблюдение 
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Промежуточная Степень развития 

познавательных, 

интеллектуальных, творческих 

способностей обучающихся 

2 неделя внутригрупповые 

соревнования по 

созданию проекта 

Итоговая Степень развития знаний и 

умений в результате освоения 

программы 

2 неделя 

(итоговое 

занятие) 

создание продукта 
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Муниципальная казѐнная общеобразовательная организация   Прибрежненская средняя школа                                                                               

муниципального образования «Старомайнский район» Ульяновской области 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

краткосрочная программа технической направленности 

«ЛЕГО-конструирование» 

  Возраст обучающихся 10-13 лет 

                                                                                  

Срок реализации: 2 недели. 

 

 

 

 

Программа разработана:  

педагогом дополнительного образования 

Фокина Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 г. 
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1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: 

                         1.1.Пояснительная записка 

         Научно-техническое творчество на сегодняшний день является предметом особого 

внимания и одним из аспектов развития интеллектуальной одаренности детей. Технические 

достижения всѐ быстрее проникают во все сферы человеческой жизнедеятельности и 

вызывают интерес детей и подростков к современной технике. Технические объекты 

окружают нас повсеместно, в виде бытовых приборов и аппаратов, игрушек, транспортных, 

строительных и других машин. Дети познают и принимают мир таким, каким его видят, 

пытаются осмыслить, осознать, а потом объяснить. Известно, что наилучший способ развития 

технического мышления и творчества, знаний технологий неразрывно связан с 

непосредственными реальными действиями, авторским конструированием. 

Дополнительная общеразвивающая программа «ЛЕГО-конструирование» разработана в 

соответствии с: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей». 

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. 

№ 196  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

 

Направленность программы - техническая. 

 

Сроки реализации программы: 2 недели, 8 часов 

Уровень освоения содержания программы: базовый. 

 

 Возраст обучающихся: 10-13 лет 

 

Возрастные  особенности обучающихся по программе: 

Возрастные особенности детей 10-13 лет: 

       Физические. Ребенок этого возраста очень активен. Любит приключения, физические 

упражнения, игры. Может пренебрегать своим внешним видом.  

            Интеллектуальные. Нравится исследовать все, что незнакомо. Понимает законы 

последовательности и последствия. Имеет хорошее историческое и хронологическое чувство 

времени, пространства, расстояния. Хорошо мыслит и его понимание абстрактного растет. 

Нравится делать коллекции. Собирает все, что угодно. Для него главное не качество, а 

количество. «Золотой возраст памяти».  

                Эмоциональные. Резко выражает свои чувства. Сначала говорит, а потом думает. 

Свободно выражает свои эмоции. Эмоционально быстро включается в споры. Начинает 
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развиваться чувство юмора. Желает рассказывать смешные истории. Скрытые страхи. Ему 

хотелось бы выглядеть бесстрашным.  

            Социальные. Ребенок начинает быть самостоятельным. Приспосабливается к обществу 

вне семейного круга. Ищет группу ровесников того же пола, т.к. для девочек мальчики 

«слишком шумны и буйны», а для мальчиков девочки «слишком глупы». Ребенок ищет 

героев, выбирая тех людей, которых он видит, о которых читает, восхищается теми, кто делает 

то, что он хотел бы сделать. Желает понравиться выбранным им авторитетам. 

 Возрастные особенности детей 10-13 лет  (подростковый возраст).  

                  Развитие познавательной сферы. Развиваются все виды мышления: переход от 

мышления, основанного на оперировании конкретными представлениями, к мышлению 

теоретическому рефлексивному. Становление основ мировоззрения. Интеллектуализация 

таких психических функций, как восприятие и память; развитие воображения. Умение 

оперировать гипотезами.  

             Возрастные новообразования. Личностная нестабильность. Развивается чувство 

взрослости – отношение к себе подростка, как к взрослому, ощущение себя в какой-то мере 

взрослым человеком. Стремление к самостоятельности. Формируется «Я-концепция» - 

система внутренне согласованных представлений о себе, образов «Я» (представления о 

собственной внешней привлекательности, о своем уме, способностях, о силе характера, 

доброте и других качествах). Самокритичность, ранимость.  

           Ведущий вид деятельности. Ведущей деятельностью в этот период становится 

интимно-личностное общение. Подросток открывает для себя свой внутренний мир, общение 

со сверстниками становится исповедальным. Подростковая самостоятельность выражается в 

разнообразных увлечениях: - интеллектуально-эстетические – связаны с глубоким интересом 

к любимому занятию – истории, музыке, радиотехнике, рисованию и т.д.; - эгоцентрические – 

изучение редких иностранных языков, увлечения стариной, занятия модным видом спорта и 

т.п. – любое дело становится всего лишь средством демонстрации своих успехов; - телесно-

мануальные – связаны с намерением укрепить свою силу, приобрести ловкость или какие-

нибудь искусные мануальные навыки – занятия спортом, вождение мотоцикла или картинга, 

занятия в столярной мастерской и т.д.; - накопительские – коллекционирование; - 

информативно-коммуникативные – самый примитивный вид увлечений – в них проявляется 

жажда получения новой не слишком содержательной информации и потребность в легком 

общении со сверстниками: пустые разговоры в компании; часы, проведенные перед 

телевизором; виртуальные беседы «ни о чем» в Интернете. 

                    Социальная ситуация развития. Ведущий мотив поведения подростка – желание 

быть принятым в коллективе ровесников, завоевать авторитет, уважение, внимание. Для 

подростка важно иметь референтную группу, ценности которой он принимает, на чьи нормы 

поведения и оценки он ориентируется. Желание слиться с группой, ничем не выделяться, 

отвечающее потребности в безопасности, психологи рассматривают как механизм 

психологической защиты. Важны ситуации, связанные с напряжением и риском – проявляя 

интерес к волевым качествам других (целеустремленность, решительность, выдержка), 

подросток постоянно стремится обнаружить их у себя. Он провоцирует стрессовые ситуации, 

конфликты, пытаясь проверить других и себя. 
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Актуальность программы:  

             Технология, основанная на элементах LEGO - это проектирование, конструирование и 

программирование различных механизмов и машин. При построении модели затрагивается 

множество проблем из разных областей знаний. Образовательная система LEGO востребована 

в тех областях знаний, для которых важны; информатика (абстракция, логика), технология 

(конструирование), математика (моделирование), физика (основы механики).  

           Работа с образовательными конструкторами LEGO Education позволяет школьникам в 

форме познавательной игры узнать многие важные идеи и развить необходимые в дальнейшей 

жизни навыки.  

            На занятиях при решении практических задач и поиска оптимальных решений 

учащиеся осваивают понятия баланса конструкции, ее оптимальной формы, прочности, 

устойчивости, жесткости и подвижности, а также передачи движения внутри конструкции. 

Конструктор LEGO предоставляет широкие возможности для знакомства детей с зубчатыми 

передачами, рычагами, шкивами, маховиками, основными принципами механики, а также для 

изучения энергии, подъемной силы и равновесия.  

            В процессе обучения происходит тренировка мелких и точных движений, формируется 

элементарное конструкторское мышление, ребята учатся работать по предложенным 

инструкциям и схемам, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на 

вопросы путем логических рассуждений, изучают принципы работы механизмов. 

Для проведения занятий по программе используются образовательные конструкторы LEGO 

Education 9886 «Технология и физика» и дополнительные элементы (см. Методическое 

обеспечение и материально-техническое обеспечение программы). 

Формы и режимы занятий. Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 часа (1 х40 мин). Так как 

практические работы связаны с индивидуальной деятельностью по проектированию и 

конструированию, испытанием и запуском модели, оптимальная наполняемость группы 

составляет 10-12 человек.  

Основная форма занятий: упражнения и выполнение групповых и индивидуальных 

практических работ. При изучении нового материала используются словесные формы: лекция, 

эвристическая беседа, дискуссия. При реализации личных проектов используются формы 

организации самостоятельной работы. Значительное место в организации образовательного 

процесса отводится практическому участию детей в соревнованиях, разнообразных 

мероприятиях по техническому легоконструированию. 

                               1.2.Цель и задачи программы 

Цель программы: развитие конструкторского мышления, учебно-интеллектуальных, 

организационных, социально-личностных и коммуникативных компетенций через освоение 

технологии LEGO - конструирования и моделирования.  

Задачи программы:  

Образовательные:  

 способствовать формированию знаний, умений и навыков в области технического 

конструирования и моделирования;  
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 познакомить учащихся с комплексом базовых технологий, применяемых при создании 

роботов (простейшие механизмы, пневматика, источники энергии, управление 

электромоторами, зубчатые передачи, инженерные графические среды проектирования 

и др.);  

 способствовать формированию навыка проведения исследования явлений и 

простейших закономерностей; способствовать повышению мотивации учащихся к 

изобретательству и созданию собственных роботизированных систем.  

Развивающие:  

 способствовать формированию и развитию познавательной потребности в освоении 

физических знаний;  

 развивать мелкую моторику, внимательность, аккуратность и изобретательность; 

 развивать пространственное воображение учащихся  

 создать условия для развития поисковой активности, исследовательского мышления 

учащихся.  

Воспитательные:  

 способствовать развитию коммуникативной культуры; 

  формировать у учащихся стремление к получению качественного законченного 

результата;  

 формировать навык работы в группе, способствовать созданию творческой атмосферы 

сотрудничества, обеспечивающей развитие личности, социализацию и эмоциональное 

благополучие каждого ребенка.  

                                1.3.Планируемые результаты 

Предметными результатами освоения программы является формирование следующих 

знаний и умений:  

Знания: правила техники безопасности при работе с конструктором; основные соединения 

деталей LEGO конструктора; понятие, основные виды, построение конструкций; основные 

свойства различных видов конструкций (жѐсткость, прочность, устойчивость); понятие, виды 

механизмов и передач, их назначение и применение; понятие и виды энергии; разновидности 

передач и способы их применения. 

 Умения: создавать простейшие конструкции, модели по готовым схемам сборки и эскизам; 

характеризовать конструкцию, модель; создавать конструкции, модели с применением 

механизмов и передач; находить оптимальный способ построения конструкции, модели с 

применением наиболее подходящего механизма или передачи; описывать виды энергии; 

строить предположения о возможности использования того или иного механизма, и 

экспериментально проверять его, создавать индивидуальные и групповые проекты при работе 
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в команде; уметь самостоятельно решать технические задачи, конструировать машины и 

механизмы, проходя при этом путь от постановки задачи до работающей модели.  

Метапредметными результатами изучения программы является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД):  

Познавательные УУД: умение определять, различать и называть предметы (детали 

конструктора); умение выстраивать свою деятельность согласно условиям (конструировать по 

условиям, по образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно строить схему); 

умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; умение 

использовать для поиска более рациональных решений знаний физических закономерностей и 

уметь объяснять принцип действия механизмов с использованием физической терминологии.  

Регулятивные УУД: умение работать по предложенным инструкциям; умение определять и 

формулировать цель деятельности на занятии; умение формулировать гипотезу, проводить ее 

проверку и делать вывод на основе наблюдения.  

Коммуникативные УУД: умение интегрироваться в группу сверстников и строить 

продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми; умение 

учитывать позицию собеседника (партнѐра); умение адекватно воспринимать и передавать 

информацию; умение слушать и вступать в диалог. 

 Личностные УУД: положительное отношение к учению, к познавательной деятельности, 

желание приобретать новые знания, умения, совершенствовать имеющиеся, умение 

осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению, участие в творческом, 

созидательном процессе. 

            

 1.4.Содержание программы: 

                                           Учебный план 

№                    Тема                  Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Раздел 1 «Введение» 2 1 1 

2 Раздел 2 «Простые механизмы. 

Теоретическая механика» 

2 1 1 

2.1 Простые механизмы и их применение. 2 1 1 

3 Раздел 3 «Силы и движение. Прикладная 

механика» 

2 - 2 

3.1 Конструирование модели «Уборочная 

машина» 

1 - 1 

3.4 Конструирование модели «Механический 

молоток» 

1 - 1 

6 Раздел 4 «Машины с электроприводом» 2 - 2 

6.2 Конструирование модели «Гоночный 

автомобиль» 

1 - 1 

6.4 Конструирование модели «Робопѐс» 1 - 1 

 Всего  8 2 6 
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Содержание учебного плана 

 

        Раздел 1 «Введение». 

Тема: Вводное занятие. 

Введение в предмет. Презентация программы. Предназначение моделей. Рычаги, шестерни, 

блоки, колеса и оси. Названия и назначения деталей. Изучение типовых, соединений деталей. 

Конструкция. Основные свойства конструкции при ее построении. Ознакомление с 

принципами описания конструкции. Условные обозначения деталей конструктора. Выбор 

наиболее рационального способа описания.  

     Раздел 2 «Простые механизмы. Теоретическая механика». 

Тема: Простые механизмы и их применение. 

Понятие о простых механизмах и их разновидностях. Рычаг и его применение. 

Конструирование рычажных механизмов. Рычаги: правило равновесия рычага. Основные 

определения. Правило равновесия рычага. Построение сложных моделей по теме «Рычаги». 

Блоки, их виды. Применение блоков в технике. Построение сложных моделей по теме 

«Блоки». Понятие оси и колеса. Применение осей и колес в технике и быту. Рулевое 

управление. Велосипед и автомобиль.  

 

Раздел 3 «Силы и движение. Прикладная механика» 

 Тема: Конструирование модели «Уборочная машина»  

Установление взаимосвязей. Измерение расстояния. Сила трения, Использование механизмов 

- конических зубчатых передач, повышающих передач, шкивов. Самостоятельная творческая 

работа по теме «Использование повышающей передачи в уборочной машине». Тема: 

Конструирование модели «Механический молоток» Трение и сила. Импульс. Количество 

движения, инерция. Сборка модели - механический молоток. Использование механизмов - 

рычаги, кулачки (эксцентрики). Изучение свойств материалов. Самостоятельная творческая 

работа по теме «Вариации рычагов в механическом молотке».  

Раздел 4 «Машины с электроприводом»  

Тема: Конструирование модели «Скороход» 

 Самостоятельная творческая работа по теме «Конструирование модели «Скороход».  

Тема: Конструирование модели «Робопѐс». 

Разработка механических игрушек. Рычаги и соединения. Блоки и зубчатые передачи. 

Использование деталей и узлов. Сила и энергия. Трение. Самостоятельная творческая работа 

по теме «Конструирование модели «Робопѐс». 

                         1.5.Формы аттестации и их периодичность 

 

Виды контроля: 

-входной контроль – 1 на вводном занятии. Форма: беседа с обучающимися и их родителями. 

- промежуточный контроль, проводимый во время занятий – демонстрация выполнения 

кейсов, выставки работ. 

- итоговый контроль, проводимый после завершения всей учебной программы. Форма: 

демонстрация созданных проектов 
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Формы проверки результатов: 

- наблюдение за обучающимися в процессе работы; 

- демонстрация решения кейсов 

- индивидуальные и коллективные творческие проекты; 

- беседы с обучающимися и их родителями. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

 журнал посещаемости; 

 материал анкетирования и тестирования; 

 демонстрация созданных проектов и решения кейсов 

Итоговая аттестация обучающихся проводится по результатам подготовки и защиты проекта. 

                    2.Комплекс организационно – педагогических условий: 

                                  2.1.Методическое обеспечение 

Особенности организации образовательного процесса: очно. 

Методы обучения: словесный, наглядный, кейс-метод, практический; частично-поисковый, 

проблемный, проектный. 

Методы воспитания: убеждение, поощрение, стимулирование, мотивация. 

Формы организации образовательного процесса: индивидуально-групповая и групповая. 

Формы организации учебного занятий: практическое занятие, занятие – соревнование;  

workshop (рабочая мастерская – групповая работа, где все участники активны и 

самостоятельны); консультация, выставка. 

Педагогические технологии: кейс технология, технология группового обучения, технология 

дифференцированного обучения, технология проблемного обучения, технология проектной 

деятельности, технология игровой деятельности, коммуникативная технология обучения, 

здоровьесберегающая технология. 

Алгоритм учебного занятия: 

1. Организационный момент; 

2. Объяснение задания (теоретические знания, получаемые на каждом занятии, помогают 

учащимся узнавать, обогащая запас общих знаний); 

3. Практическая часть занятия; 

4. Подведение итогов; 

5. Рефлексия. 

Дидактические материалы: 

Презентации, согласно темам учебного плана; 

Видео уроки, согласно темам учебного плана. 

                                    

                                     2.2.Условия реализации программы 

Для проведения занятий по программе необходимо использовать образовательные 

конструкторы LEGO Education 9886 «Технология и физика» и дополнительные элементы: 

 Конструктор «Технология и физика» 9686 LEGO Education. Набор из 352 деталей 

предназначен для изучения основных законов механики и теории магнетизма.  
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2. Набор дополнительных элементов к конструктору «Технология и физика» 9686 LEGO 

Education «Пневматика». Набор дополнительных элементов для базового набора дает 

возможность построить пять основных моделей и четыре пневматических модели. Включает 

в себя многоцветные инструкции для конструирования (Технологические карты), насосы, 

трубы, цилиндры, клапаны, воздушный ресивер и манометр.  

3. Набор дополнительных элементов к конструктору «Технология и физика» 9686 LEGO 

Education «Возобновляемые источники энергии». Набор содержит солнечную батарею, 

лопасти, двигатель/генератор, светодиодные лампы, «Физика и технология» 10 

дополнительный провод и ЛЕГО-мультиметр (дисплей + аккумулятор), технологические 

карты для конструирования 6 моделей. 

                                              2.3.Оценочные материалы 

Все результаты фиксируются балльной системой в картах: 

 

1. Карта развития качеств личности обучающихся – Приложение №1 

 

2. Карта результатов обучения детей по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе – Приложение №4 

3..Карта оценки результатов обучения детей по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе – Приложение №5 

Итоговой аттестацией программы является проект. Критерии оценивания проектов и 

публичной их защиты – Приложение №2 

В конце учебного года анкетирование учащихся с целью выяснения их личного отношения к 

занятиям в Центре «Точка роста» - Приложение №3 

Параметры и критерии оценки работ:  

качество выполнения изучаемых приемов и операций сборки и работы в целом;  

степень самостоятельности при выполнении работы;  

уровень творческой деятельности (репродуктивный, частично продуктивный, продуктивный), 

найденные продуктивные технические и технологические решения;  

                                            2.4.Список литературы 

Для педагога: 

1. Робототехника для детей и родителей. С.А.Филиппов. СПб: Наука, 2010. 

 2. Санкт-Петербургские олимпиады по кибернетике М.С.Ананьевский,  

3. Г.И.Болтунов, IO.Е.Зайцев, Л.С.Матвеев, А.Л.Фрадков, В.В.Шиегин. Под ред. 

А.Л.Фрадкова, М.С.Ананьевского. СПб.: Наука, 2006.  

4. Журнал «Компьютерные инструменты в школе», подборка статей за 2010 г.  

5. Технология и физика. Книга для учителя. LEGO Educational. 

Для детей и родителей: 

1. Робототехника для детей и родителей. С.А.Филиппов. СПб: Наука, 2010.  

2. Санкт-Петербургские олимпиады по кибернетике М.С.Ананьевский,  

3. Г.И.Болтунов, Ю.Е.Зайцев, А.С.Матвеев, А.Л.Фрадков, В.В.Шиегин. Под ред.  

4. А.Л.Фрадкова, М.С.Ананьевского. СПб.: Паука, 2006.  

5. Журнал «Компьютерные инструменты в школе», подборка статей за 2010 г. 



53 
 

 

Муниципальная казѐнная общеобразовательная организация   Прибрежненская средняя школа                                                                               

муниципального образования «Старомайнский район» Ульяновской области 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

краткосрочная программа технической направленности 

«Кибер-шахматы» 

  Возраст обучающихся 10-13 лет 

                                                                                   

Срок реализации: 2 недели 

 

 

 

 

 

 

Программа разработана:  

педагогом дополнительного образования 

Семеновым С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 г.  



54 
 

. Комплекс основных характеристик программы. 

 

1.1.Пояснительная записка. 

Программа «Кибер-шахматы» является дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой технической направленности и предназначена для обучения 

детей 10-13 летнего возраста. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Кибер-шахматы» 

разработана на основе следующих нормативных документов:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

- Концепции развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ 

от 4 сентября 2014г. № 1726-р);  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»;  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

от 18.11.2015 г. N 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018г. № 196 г. 

Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

-Международной конвенции ООН о правах ребѐнка; 

- Федерального закона РФ «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской Федерации»; 

- Устава МКОО Прибрежненская СШ 

Уровень освоения: стартовый 

Направленность: техническая. 

Актуальность дополнительной образовательной программы 

     Современная система образования направлена на раннее определение внутренних 

интересов детей и развитие их профессиональных способностей еще в период школьного 

обучения. Программа «Кибер-шахматы» направленна на цифровое образование детей и 

является объективной площадкой поиска и реализации будущих профессиональных знаний и 

умений детей, реализации их личного потенциала и умения работать в коллективе для 

достижения поставленных целей. Исходя из этого, такой подход следует признать 

актуальным. 

Новизна 

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким 

весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся 

популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным 

занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой среде 

деятельности, способствуя гармоничному развитию личности.    

Отличительные особенности  
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Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой, но в данной программе «Кибер-

шахматы» изложены материалы, направленные на получение знаний и умений, по 

формирование логического мышления, умение выстраивать алгоритм решения и решать 

поставленные задачи, используя игру «Шахматы» и IT-технологии. С помощью 

информационных технологий обучающиеся знакомятся с шахматами, которые вырабатывают 

в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, 

выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение 

быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д.    Шахматы, 

сочетающие в себе также   элементы науки и искусства, могут вырабатывать в учащихся эти 

черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств нуждается, 

безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеченные из него уроки 

способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных 

свойств характера. 

    Программа тесно связана почти со всеми предметами, составляющими базовый компонент 

образования в школе. Специфика шахматной игры позволяет понять основы различных наук 

на шахматном материале: информатика, математика и в частности геометрия. Курс шахмат 

также обеспечивает пропедевтику курса менеджмента, так как в процессе игры реализуются 

функции контроля, планирования и анализа, как и при любом процессе управления. 

Педагогическая целесообразность  

Шахматы - это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и 

действенное эффективное средство их умственного развития,  формирования внутреннего 

плана действий - способности действовать в уме.         Шахматы развивает наглядно-образное 

мышление, способствует зарождению  логического мышления, воспитывает усидчивость, 

вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, становится собраннее, самокритичнее, 

привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при 

неудачах. В рамках изучения программы обучающиеся получат навыкирешения типовых 

шахматных задач, умение использовать специальное программное обеспечение и базы 

данных, с целью повышения спортивных результатов и профессионального мастерства игры в 

шахматы. 

Адресат программы  

Программа «Шахматы в школе » рассчитана для детей 10-13 лет.  

Объѐм программы 

Для освоения программы «Кибер-шахматы» отводится 8 часов, по 2 занятия в неделю. 

Срок освоения 

Программа рассчитана на 2 недели (реализуется в рамках школьного лагеря). 

Форма обучения: очная. 

Форма проведения занятий: Программой предусмотрены теоретические и практические   

занятия: 

1) теоретические (знакомство с шахматами, изучение каждой фигуры, ее роль, 

функции); 

2) практические (решения типовых шахматных задач). 
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Форма и виды работы: 

– работа с группой; 

– работа в парах; 

– индивидуальная работа в рамках группового занятия; 

– практическая игра; 

– решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

– дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

– теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки. 

– участие в турнирах и соревнованиях. 

Режим занятий  

Количество занятий 2 раза в неделю по 2 академических часа с 10 минутным перерывом на 

активный отдых. 2 учебные недели.  

 

1.2. Цель и задачи программы. 

Цель программы: 

 Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирование логического мышления, умение выстраивать алгоритм решения и решать 

поставленные задачи, используя игру «Шахматы» и IT-технологии. 

Достигается указанная цель через решение следующих задач: 

 Обучающие:  

– познакомить с историей шахмат; 

– дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о правилах 

проведения соревнований и правилах турнирного поведения; 

– формирование универсальных способов мыследеятельности (абстрактно-

логического мышления, памяти, внимания, творческого  воображения, умения 

производить логические операции).     

 Развивающие: 

– развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и 

другие положительные качества личности; 

– ввести в мир логической красоты и образного мышления, 

расширить представления об окружающем мире; 

– создание условий для формирования и развития ключевых 

компетенций  учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных).  

 Воспитывающие: 

– привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом; 

– научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, 

выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою 

деятельность, работать самостоятельно; 

– научить уважать соперника; 

– воспитывать потребность в здоровом образе жизни.  
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1.3. Планируемые результаты. 

В результате реализации программы будут сформированы следующие компетенции и 

личностные качества: 

- приобщение ребенка к игре в шахматы; 

- сформированы коммуникативные компетенции; 

- привлечение обучающихся к техническим видам деятельности. 

Личностные результаты. 

Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. Развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. 

Метапредметные результаты 

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств еѐ осуществления. Освоение способов решения проблем творческого и 

поискового характера. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата. Формирование умения 

понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха. Овладение логическими действиями сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-

следственных связей, построение рассуждений. Готовность слушать собеседника и вести 

диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий. Определение общей цели и 

путей еѐ достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты 

 Учащиеся  будут знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

Учащиеся будут уметь: 
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 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

Результаты образовательной деятельности:  

 Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребѐнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 

самостоятельности.  

 Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре.  

 Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

 Конечным результатом обучения считается интеллектуальное развитие обучающихся, 

формирование логического мышления, умение выстраивать алгоритм решения и 

решать поставленные задачи. Это предполагает определенную прочность знаний и 

умение применять их на практике. 

 

К концу реализации программы обучающиеся будут знать: 

 

 как использовать специальное программное обеспечение и современные IT-технологии 

для совершенствования шахматного мастерства; 

 

 как построить алгоритм решения задачи и как решать типовые задачи; 

 

уметь: 

 

 решать шахматные задачи; 

 

 найти необходимые примеры шахматных партий в базе данных; 

 

 пользоваться персональным компьютером для игры по Internet; 

 

http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
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 использовать шахматные аналитические программы 

 

 правильно оценивать сложившуюся позицию на шахматной доске. 

 

 обладать навыками: 

 

 самообразования; 

 

 коммуникации; 

 

 трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

 

 целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата. 

 

Полученные в ходе реализации образовательной программы знания, умения и навыки могут 

быть применены в ходе реализации последующих образовательных программ. 

 

1.4. Содержание программы.  

Раздел 1. История шахмат. 

Теория. Инструктаж по технике безопасности. Беседа о шахматах. Что такое шахматы. 

Легенда возникновения шахмат. Правила шахматного этикета.  

Практика. Просмотр и обсуждение видеоролика «Шахматы в жизни человека». 

Раздел 2. Начинаем играть в шахматы. Шахматная доска.  

Теория. Расположение доски между партнерами. Горизонталь. 

Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Вертикаль. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Диагональ. 

Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. 

Короткие диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре.  

Практика. Выполнение практических заданий на Шахматной доске. Выполнение 

практических заданий, с записью расположения фигур на доске. 

Раздел 3. Цель шахматной партии.  

Теория. Что такое шах. Обозначение шаха. Три способа защиты от шаха. 
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Практика. Упражнения на шахматной доске, игра в «Три шаха». 

Теория. Что такое мат. Обозначение мата. Мат – цель игры. 

Практика. Решение шахматных задач на мат в 1 ход. Упражнения на шахматной доске, 

решение шахматных задач. 

Раздел 4. Партии-миниатюры. 

Теория. «Детский мат». Мат Легаля. Партия В. Стейниц – NN Практика. Проверка 

полученных знаний, в виде демонстрации шахматной партии по памяти. 

 Без чего не может быть игры. Запись шахматной партии. 

Практика. Участие в шахматном турнире. Проверка полученных знаний, в виде демонстрации 

шахматной партии по памяти. 
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1.5.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

. Комплекс организационно-педагогических условий. 

 

2.1. Условия реализации программы 

 

  Кадровое обеспечение:  

педагог, умеющий играть в шахматы, имеющий высшее педагогическое образование, 

занимающийся самообразованием и способный привлечь к занятиям детей, владеющий ИКТ.  

Информационное обеспечение: 

 методические пособия,  

 методические разработки занятий,  

 специальная литература по всем разделам программы для работы педагога с детьми:  

№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Раздел 1. История шахмат. 

1 Инструктаж по технике 

безопасности. Беседа о шахматах. 

Что такое шахматы. Легенда 

возникновения шахмат.  Правила 

шахматного этикета. 

 

1 1 Практика. Просмотр и 

обсуждение видеоролика 

«Шахматы в жизни 

человека». 

 

Раздел 2. Начинаем играть в шахматы.  

 

2 Шахматная доска. Выполнение 

практических заданий на  

Шахматной доске. 

1 1 Практика. Выполнение 

практи-ческих заданий, с 

записью расположения 

фигур на доске. 

Раздел 3. Цель шахматной партии. 

4 Что такое шах. Обозначение шаха. 

Три способа защиты от шаха. 

Что такое мат. Обозначение мата. 

Мат – цель игры. 

 

1 1 Практика. Упражнения на 

шахматной доске, решение 

шахматных задач. 

 5 ИТОГО 4 4 8 часов 
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1. «Шахматы», автор И.Майзелис.  

2. «Путешествия по шахматной стране», И.Сухин.  

3. «С шахматами через века и страны», Ежи Гижицки.  

4. Периодическая печать и т.д.  

     Материалы для учеников:  

1. Тексты с высказываниями шахматистов и других великих  людей  о пользе шахмат.  

2. Карточки с диаграммами решения задач и упражнений.  

3. Разрезная шахматная доска.  

Материально-техническое обеспечение: 

- кабинет для занятий и мебель, отвечающая санитарно-гигиеническим требованиям; 

- - компьютер, проектор, мультимедийный экран.          

- шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х 

детей).                                                                                                            

  

Основные методы обучения:  

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от 

репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого 

применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых 

стереотипов.  

          На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они 

применяется:  

1. При знакомстве с шахматными фигурами.  

2. При изучении шахматной доски.  

3. При обучении правилам игры;  

4. При реализации материального перевеса.  

          Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной 

партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на 

доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего 

формируется следующий алгоритм  мышления:  анализ позиции - мотив - идея - расчѐт - ход. 

Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ 

позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля.  

           При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. 

Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда 

большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.  

В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения обучающимися 

(домашние задания для каждого года обучения, специально подобранная  шахматная 

литература, картотека дебютов и др.).  

           На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для 

совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление 

позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное 

количество ходов и т.д.).  
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 Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, творческое их 

осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре.  

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности 

детей в поисках решения самых разнообразных задач.  

   

2.3.  Формы аттестации и оценочные материалы 

 Диагностика освоения программы 

При поступлении в детское образовательное объединение по программе «Кибер-

шахмты», проводится вводная диагностика знаний, умений и навыков, а также в ходе 

знакомства с группой и индивидуальной беседы выявляется мотивация посещения занятий 

объединения. 

Учет знаний и промежуточная диагностика учащихся проводится как с использованием 

тестовых и разноуровневых практических заданий, так и нетрадиционных форм контроля. 

На заключительном занятии помимо итоговой диагностики, учащиеся самостоятельно 

подводят итоги своей работы. Они поочередно рассказывают о том, что было наиболее 

интересным, каких успехов добились в учебном году не только в учебной деятельности, но и 

при участии в турнирах, указывают неудачи.  

Оцениваемые параметры:  

Теоретические знания. 

Степень выраженности: 

 низкий уровень – воспитанник владеет менее 50% знаний, 

 средний уровень – воспитанник владеет более  50% знаний, 

 высокий уровень – воспитанник владеет более 75% знаний, 

Методы диагностики: собеседование, тестирование, дидактические игры, участие в 

шахматных турнирах и мероприятиях  

Практические навыки. 

Степень выраженности: 

 низкий уровень – воспитанник выполняет действия 

под руководством педагога, 

 средний уровень – воспитаннику на всех этапах 

самостоятельного осуществления деятельности требуется 

контроль и одобрение со стороны педагога, 

 высокий уровень – воспитанник самостоятельно 

планирует, осуществляет деятельность и может достаточно 

адекватно оценить еѐ результаты. 

Методы диагностики: наблюдение за практической деятельностью воспитанников, 

практические задания, участие в шахматном турнире. 

Социальные установки, ценностные ориентации. 

Степень выраженности: 

 низкий уровень – воспитанник формулирует свои шахматные знания, не 

соответствующие декларируемым взглядам; 
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 средний уровень – воспитанник формулирует свои шахматные знания, активно 

участвует в шахматных мероприятиях и турнирах, педагог наблюдает отдельные случаи 

действий, не соответствующие декларируемым взглядам; 

 высокий уровень – воспитанник формулирует свои шахматные убеждения и 

ценности, активно участвует в шахматных мероприятиях и турнирах, педагог наблюдает 

поведение воспитанника, соответствующее ценностным ориентациям  личности. 

 

Диагностика 

Методы диагностики: анкетирование, тестирование, решение дидактических задач, 

участие в квалификационных турнирах. 

Диагностика уровня усвоения программного материала осуществляется по следующим 

критериям: 

Критерии диагностики 

Диагностика Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

    

Входящая 

Учащиеся имеют общее 

представление о 

шахматной игре. 

Знакомы лишь с 

отдельными элементами 

игры. Не имеют 

практических навыков 

игры в шахматы.   

Имеют общее 

представление о 

шахматной игре. 

Знакомы с некоторыми 

элементами шахматной 

игры. Имеют общие 

сведения об их 

содержании. Имеют 

практический опыт 

игры в шахматы.  

Имеют общее представление 

о шахматной игре. Знакомы с 

некоторыми элементами 

шахматной игры. Имеют 

практический опыт игры. 

Текущая 

Слабо ориентируются в 

содержании программы. 

Не применяют 

полученные знания на 

практике. 

Хорошо освоили 

теоретическую часть 

программы. Имеют 

практические умения 

игры в шахматы. 

Знакомы с правилами 

игры, разыгрывают 

простейшие позиции. 

Отлично усвоили 

теоретическую часть 

программы. Могут грамотно 

применять полученные 

знания без помощи педагога. 

Могут самостоятельно 

проводить соревнования по 

предложенной схеме. 

Итоговая 

Слабо освоили 

содержание разделов 

программы, не имеют 

практических навыков 

игры в шахматы. Знают 

шахматную доску, 

фигуры, и их ходы. 

Освоили содержание 

всех разделов 

программы. Имеют 

практические навыки 

игры в шахматы по 

программе. Умеют 

самостоятельно решать 

шахматные задачи и 

позиции. 

Учащиеся свободно 

ориентируются в содержании 

всех разделов программы. 

Могут грамотно применять 

полученные знания без 

помощи педагога. Могут 

самостоятельно проводить 

соревнования по 

предложенной схеме. Имеют 
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опыт участия в 

квалификационных 

турнирах. 

 

Для мониторинга результатов учащихся по дополнительной образовательной 

программе  используются методики Кленовой Н.В., Буйловой Л.Н. 

( Приложение 1) 

 Они позволяют представить: 

 набор знаний, умений, навыков, которые должен приобрести ребенок в 

результате освоения конкретной образовательной программы; 

 систему важнейших личностных качеств, которые желательно сформировать у 

ребенка за период его обучения по данной программе, и время общения с 

педагогом и сверстниками; 

 определить с помощью критериев возможные уровни выраженности каждого 

измеряемого показателя у разных детей, а значит и степень соответствия этих 

показателей предъявляемым требованиям 
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1.Пояснительная записка 

 

  Необходимость постоянно обновлять и расширять профессиональные знания 

продиктована современными условиями информационного общества. Истинным 

профессионалам любой отрасли науки и техники свойственно рассматривать умение 

представлять себя и свой продукт как инструмент, позволяющий расширять и поддерживать 

профессиональную компетенцию на должном уровне, улавливать самые перспективные 

тенденции развития мировой конъюнктуры, шагать в ногу со временем. 

является актуальной и социально значимой. Сегодня информационные технологии 

прочно вошли практически во все сферы деятельности человека, в том числе и в образовании. 

Многие школьники начинают изучать информатику уже в начальных классах, а иногда и в 

детских садах. 

Поэтому программа «Мастер презентаций» составлена с учетом возрастных 

особенностей учащихся, дополняет школьный курс информатики за счет освоения новых 

программ и углубленного изучения тем школьного курса и предусматривает интегрированный 

подход к обучению. Это выражается во взаимосвязи с предметами основного образования: 

ИЗО, литература, математика, окружающий мир.  

В целом программа ориентирована на социализацию личности, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье. Поэтому большое внимание в программе уделяется 

работе с родителями и патриотическому воспитанию обучающихся. 

Программа «Мастер презентаций» направлена на выявление, развитие и поддержку 

одаренных и талантливых обучающихся. Надеюсь, что, благодаря работе по этой программе у 

обучающегося появится интерес и верное направление использования компьютерных 

технологий не только в учебное время, но и дома. 

В этом курсе рассматриваются основные принципы подготовки мультимедийных 

презентаций на примере программы Microsoft PowerPoint. Современное общество предъявляет 

большие требования к предоставлению информации. Один из способов оформления 

информации это презентация (от английского «presentation» – представление, или иногда 

говорят «слайд-фильм»). В процессе создания презентаций ученик может проявить себя и как 

автор (сценарист), и как режиссер, и как художник, и даже как исполнитель. Программа 

Microsoft PowerPoint предъявляет повышенные требования к творческим способностям автора, 

к его художественному вкусу.   

В ходе работы дети не только приобретают навыки работы с персональным 

компьютером, но и навыки работы в сети Интернет, навыки поиска информации, учат правила 

создания деловой, игровой, «семейной» презентации. Содержание данного курса должно 

помочь обучающимся реализовать свои творческие возможности, воплотить свои самые 

смелые замыслы, создавая музыкальную композицию, видеоклип или другой 

мультимедийный продукт. 

Курс призван дать возможность обучающимся закрепить уже полученные и приобрести 

новые пользовательские навыки работы на персональном компьютере в наиболее популярных 

на сегодняшний день программных средах. 
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 Обучающиеся с помощью необходимых инструментов, содержащихся в составе 

программы Microsoft Power Point, учатся создавать профессионально оформленные 

законченные презентации. 

Основным методом обучения в данном курсе по выбору является метод проектов. 

Проектная деятельность позволяет развить исследовательские и творческие способности 

обучающихся. Метод проектов дает возможность рационально сочетать теоретические знания 

и их практическое применение для решения конкретных проблем окружающей 

действительности в совместной деятельности школьников.  

  Методологический аспект включает использование объяснительно-иллюстративных и 

личностно-ориентированных технологий, имеющих целью способствовать процессу 

самоопределения учащихся.  На занятиях учащиеся создают как учебные презентации, 

которые затем можно использовать на уроках в качестве иллюстративного материала, так и 

презентации, посвященные их увлечениям. Компетенции педагогического работника, 

реализующего основную образовательную программу: обеспечивать условия для успешной 

деятельности, позитивной мотивации, а также самомотивирования обучающихся; 

 осуществлять самостоятельный поиск и анализ информации с помощью современных 

информационно-поисковых технологий; 

 организовывать и сопровождать учебно-исследовательскую и проектную деятельность 

обучающихся, выполнение ими индивидуального проекта; 

 интерпретировать результаты достижений обучающихся. 

Общеобразовательная общеразвивающая  программа технической 

направленности «Мастер презентаций» 

Целевая аудитория: учащиеся 10-13 лет. 

Срок реализации: 2 недели, 8 часов. 

Цель программы: 

Формирование личности, готовой активно жить и действовать в современном 

информационном обществе, насыщенном средствами хранения, переработки и передачи 

информации на базе новейших информационных технологий. 

Обеспечение благоприятных условий для совершенствования системы выявления и 

поддержки одаренных детей, развития и реализации их потенциальных возможностей. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 расширить и систематизировать область знаний обучающихся; 
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 развивать стремление к углублению и закреплению знаний; 

 развитие комплекса умений в области информационных технологий; 

 формировать понимание, анализ, интерпретацию, обработку, структурирование, синтез, 

использование информации в повседневной деятельности с применением компьютера; 

 формирование навыков самостоятельного поиска информации; 

 формирование потребности в самообразовании посредством развития познавательного 

интереса учащихся; 

 развитие навыков работы в группах; 

 формирование информационной культуры учащихся, развитие их творческих и 

интеллектуальных способностей; 

 обучение сознательной постановке целей и планированию действий по достижению 

этих целей; 

 формирование умений применять компьютер для решения различных прикладных 

задач, самостоятельно использовать различные виды программного обеспечения 

компьютера. 

Воспитательные: 

 воспитывать уважение к труду; 

 формировать чувство коллективизма; 

 воспитывать чувство патриотизма, гордости за свой народ; 

 воспитывать нравственные качества детей (взаимопомощь, честность, 

добросовестность и т. д.). 

Развивающие: 

 развивать настойчивость, самостоятельность; 

 содействовать развитию всесторонне развитой личности; 

 развивать познавательные процессы детей. 

Коммуникативные: 

 создавать комфортную обстановку на занятиях и мероприятиях; 

 создавать условия для атмосферы доброжелательности, сотрудничества; 
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 развивать активную деятельность. 

Эстетические: 

 развивать аккуратность, опрятность. 

2. Результаты освоения курса. 

К концу учебного года обучающиеся должны: 

 Иметь представление: 

 о возможности применения компьютера в различных сферах деятельности; 

 о функциональном назначении компьютера; 

 о принципах работы компьютера. 

Знать/понимать: 

 правила технической эксплуатации ПК; 

 правила поведения в компьютерном классе и на рабочих местах; 

 устройство компьютера (системный блок, монитор, клавиатура); 

 возможности и способы работы в операционной системе Windows; 

 назначение и возможности стандартных программ Windows и программ, входящих в 

состав Microsoft Office. 

Уметь: 

 включать и выключать компьютер, делать перегрузку системы и срочный выход из 

выполняющейся задачи; 

 пользоваться клавиатурой, функциональными клавишами; 

 работать с пакетом прикладных программ; 

 создавать, редактировать, сохранять и открывать файлы, созданные в изученных 

программах. 

Итогом изучения каждой темы является проектная деятельность обучающихся, (например, 

учащимся предлагается подобрать материал и подготовить мультимедийную презентацию, 

тему которой они выбирают по желанию), причем тема проекта выбирается самостоятельно. 
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Будут развиты и сформированы следующие личные качества: 

 уважение к труду; 

 чувство коллективизма; 

 чувство патриотизма, гордости за свой народ; 

 нравственные качества детей (взаимопомощь, честность, добросовестность, 

доброжелательность, сотрудничество); 

 аккуратность, опрятность. 

Особые условия проведения 

Соблюдение правил техники безопасности при работе с ПК. 

Принимаются все желающие без специального отбора. 

Материально-техническая база 

Материально-техническая база: 

1. Класс (площадью 32 кв.м.). 

2. ПК (10 шт.). 

3. Учебно-методическая литература. 

4. Учебные и наглядные пособия, компьютерные игровые программы, плакаты, 

компьютерные тесты, рисунки и т.д. 

3.Основное содержание курса. 

Раздел 1. Учимся работать на компьютере. Стандартные приложения Windows. Пакет 

Microsoft Office. 

 Знакомство с компьютером. Назначение приложения PowerPoint. Типовые объекты 

презентации. Группы инструментов среды PowerPoint. Запуск и настройка приложения 

PowerPoint. Назначение панелей инструментов. 

Базовая технология создания презентаций. 

Раздел 2. Создание презентаций в Powerpoint. 

Выделение этапов создания презентаций. Создание анимации текста, настройка 

анимации рисунка, запуск и отладка презентации. 

Создание презентации 
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Постановка задач на конкретном  примере. Выделение объектов. Создание слайдов 

согласно сценарию. Работа с сортировщиком слайдов. 

Компьютерный практикум. 

Выполнение практических работ по изученному материалу. Выполнение творческого 

итогового проекта. 

 

4.Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

 

Примерные 

темы, 

раскрывающие 

основное 

содержание 

программы, и 

число часов, 

отводимых на 

каждую тему 

Количество 

часов 

Основное содержание по 

темам 

Характеристика деятельности 

ученика 

  

 настраивать режим 

смены слайдов; 

 сканировать 

графические 

изображения; 

 планировать показ; 

 демонстрировать свою 

работу и защищать еѐ. 

 

Раздел 1. 

Назначение 

приложения 

PowerPoint. 

4 ч. Типовые объекты 

презентации. Группы 

инструментов среды 

PowerPoint. Запуск и 

настройка приложения 

PowerPoint. Назначение 

панелей инструментов. 

Выделение этапов 

создания презентаций. 

Создание анимации 

текста, настройка 

анимации рисунка, запуск 

и отладка презентации. 

 

Аналитическая деятельность:  

 правила поведения в 

компьютерном классе; 

 назначение, основные 

функции MS  PowerPoint; 

 

Практическая деятельность:  

 Запуск и настройка 

приложения PowerPoint. 

Раздел 2.  

Создание 

презентации. 

 

4 ч. Постановка задач на 

конкретном  примере. 

Выделение объектов. 

Создание слайдов 

Аналитическая деятельность: 

 алгоритм и технологию 

создания презентации; 
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согласно сценарию. 

Работа с сортировщиком 

слайдов. 

 объекты, из которых состоит 

презентация и технологию 

работы с каждым объектом; 

 общие операции со 

слайдами. 

 

Практическая деятельность: 

 использовать гиперссылки 

для перехода между 

слайдами. 

 пользоваться сортировщиком 

слайдов; 
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Приложение 1 

Календарно – тематическое планирование         

    

№ 

пп 

Наименование тем и разделов Количество часов Формы аттестации, 

контроля Всего Теория Практика 

Модуль 3. Мастер презентаций (8 часов) 

5 Раздел 1. Учимся работать на компьютере. 

Стандартные приложения Windows. Пакет 

Microsoft Office. 

 

  

4 2 2 Тест 

6 Раздел 2.  

Создание презентаций в Powerpoint. 4 - 4 Проектная работа 

Итого 8 часов 
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Приложение 2 

 

Система отслеживания и оценивания результатов освоения курса. 

Предметом контроля и оценки являются внешние образовательные продукты учеников.  Основными формами подведения итогов по 

программе является участие обучающихся в конкурсах, олимпиадах, конференциях муниципального, регионального, российского уровня с 

публичным представлением результатов исследовательских и проектных работ.  

Программой предусмотрены наблюдение и контроль за развитием личности воспитанников, осуществляемые в ходе проведения 

анкетирования и диагностики  

Для успешного анализа и самоанализа необходимо определить критерии оценки деятельности учащихся, они должны быть известны и 

родителям. 

 

Критерии оценивания итоговой работы: 

Создание обучающимся  мини-проекта,  самостоятельно разрабатывает план постановки, технику безопасности, может объяснить 

результат. Создание мини-проекта с  некоторыми недочеты (результаты опыта объясняются только с наводящими вопросами, результаты не 

соответствуют истине). 

 

Ученики самостоятельно, в микрогруппах, в сотрудничестве с учителем выполняют различные задания, на занятиях организуется 

обсуждение результатов этой работы, а также разнообразных творческих заданий, рефератов и т. п. 

Изучение данного предметного курса завершается итоговой конференцией с защитой работ учащихся. 

Предполагается проведение собеседований, анкетирования с целью мониторинга динамики интереса к изучению курса.  

 

 

Приложение 3 

Перечень учебно-методического обеспечения. 

 

1. Сборник программ курсов по выбору по математике и информатике для предпрофильной подготовки учащихся. - 2-е изд., стереотип. - 

М.: Глобус, 2007. 

2. Данилова Л. А. Использование Интернет-технологий в организации научно-исследовательской деятельности школьников // Сборник 

материалов XI конференции "Информационные технологии образовании".М., 2001. 

3. Заичкина О. И. Интернет в проектной работе школьников // Сборник материалов XI конференции "Информационные технологии в 

образовании". М., 2001. 

4. Кузнецов С. В. Применение метода проектов в работе над презентацией // Сборник материалов XI конференции "Информационные 
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технологии в образовании". М., 2001. 

5. Обучение Microsoft Power Point 2000, CD. 

                                  Аппаратное и техническое обеспечение: 

 Рабочее место обучающегося:  

ноутбук:   

 рабочее место преподавателя:  

ноутбук:  

 компьютеры должны быть подключены к единой сети Wi-Fi с доступом в интернет; 

 презентационное оборудование (проектор с экраном) с возможностью подключения к компьютеру — 1 комплект. 
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 Приложение 4  

                                       Критерии оценивания презентаций складываются из требований к их созданию 

 

Название  

критерия 
Оцениваемые параметры 

Тема презентации Соответствие темы презентации заявленной теме 

выступления 

Дидактические и методические 

цели и задачи презентации 

 Соответствие целей поставленной теме  

 Достижение поставленных целей и задач  

Выделение основных идей 

презентации  

  

 Соответствие целям и задачам 

 Содержание умозаключений 

 Вызывают ли интерес у аудитории 

 Количество идей (рекомендуется для запоминания 

аудиторией не более 4-5) 

Содержание  Достоверная информация об исторических справках и 

текущих событиях   

 Все заключения подтверждены достоверными 

источниками 

 Язык изложения материала понятен аудитории 

 Актуальность, точность и полезность содержания 

Подбор информации для 

создания проекта – презентации  

 

 Графические иллюстрации для презентации 

 Статистика 

 Диаграммы и графики  
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 Экспертные оценки  

 Ресурсы Интернет 

 Примеры  

 Сравнения  

 Цитаты и т.д.  

Подача материала проекта – 

презентации  

  

 Хронология 

 Приоритет  

 Тематическая последовательность  

 Структура по принципу «проблема-решение»  

Логика и переходы во время 

проекта – презентации  

  

 От вступления к основной части  

 От одной основной идеи (части) к другой  

 От одного слайда к другому  

 Гиперссылки  

Заключение  

  

 Яркое высказывание - переход к заключению  

 Повторение основных целей и задач выступления  

 Выводы 

 Подведение итогов  

 Короткое и запоминающееся высказывание в конце  

Дизайн презентации  

  

 Шрифт (читаемость) 
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 Корректно ли выбран цвет (фона, шрифта, заголовков) 

 Элементы анимации 

Техническая часть  Грамотное оформление текста, правила, пунктуация 

 Подходящий словарь 

 

 

Приложение 5 

Сценарий презентации  

 

№ 

слайда 
Автомакет Цвет текста Эффект анимации 

1 Титульный сайд Темно-коричневый, черный Эффект полета 

2 
Маркированный 

список 

Темно-коричневый, черный Пишущая машинка 

     3 Графика и текст Темно-коричневый, черный Эффект въезда 

4 Текст и графика Темно-коричневый, черный Падающий текст 

5 Текст и графика Темно-коричневый, черный Лазерный эффект 

6 
Два объекта и 

текст 

Темно-коричневый, черный Обратный порядок 

построения 

7 Клип Текст отсутствует Нет 

8 
Текст в две 

колонки 

Темно-коричневый, черный Пишущая машинка 

9 Текст и графика Темно-коричневый, черный Пишущая машинка 

10 
Текст над 

объектом 

Темно-коричневый, черный Эффект полета 
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Приложение 6. 

 

Критерии оценки презентации 

СОЗДАНИЕ СЛАЙДОВ 

Максимальное 

количество 

баллов 

САМООЦЕНКА ОЦЕНКА ГРУППЫ Оценка учителя 

Титульный слайд с заголовком 5    

Минимальное количество – 10 слайдов 10    

Использование дополнитель-ных эффектов PowerPointt 

(смена слайдов, звук, графики) 
5 

   

Библиография 5    

СОДЕРЖАНИЕ 5    

Использование эффектов анимации 10    

Вставка графиков и таблиц 5    

Грамотное создание и сохранение документов в папке 

рабочих материалов 
5 

   

Текст хорошо написан и сформированные идеи ясно 

изложены и структурированы 
10 

   

Слайды представлены в логической последовательности 5 
   

Красивое оформление презентации. 

Дружеский интерфейс. 
10 

   

Грамматика. Подходящий словарь 

Отсутствие ошибок и опечаток. 
10 

   

ОБЩИЕ БАЛЛЫ 

Окончательная оценка: 
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Приложение 7. 

 

Алгоритм создания презентации 

 

1 Открыть РоwerPoint (ПУСК – Программы – РоwerPoint или значком на рабочем столе или панели задач 

2 Выбрать Пустую презентацию 

3 Создание слайда – автомакет Титульный слайд  

Формат – Фон – Другие цвета - выбрать подходящий цвет. 

Способы заливки – выбрать способ. 

Формат – Применить шаблон оформления – выбрать подходящий шаблон 

4 Заголовок слайда – Ввести название презентации  

Подзаголовок слайда – Ввести текст: Ф.И. автора, класс.  

5 Вставка – Новый слайд – выбрать подходящий автомакет 

6 Произвести оформление слайда согласно п. 3 

7 Произвести заполнение слайда согласно разметке слайда. 

8 
Создать новый слайд с помощью значка на панели инструментов  

9 Произвести оформление и заполнение слайда. 

10 Создать и заполнить необходимое количество слайдов. 

11 Переходить по готовым слайдам можно с помощью левой панели РоwerPoint 

12 Осуществить анимацию объектов слайдов можно с помощью: Показ слайдов – Настройка анимации или значка на панели инструментов 

 
13 Запустить презентацию на выполнение клавишей F5 или с помощью Показ слайдов. 

 

 

 



82 
 

 

Список литературы 

Для преподавателя:  

1. Тур С.Н., Бокучава Т.П. Методическое пособие для учителей 2-4 классов – СПб: БХВ-петербург, 2005. С компакт-диском с пакетом 

педагогических программных средств ―Страна Фантазия‖. 

2. Тур С.Н., Бокучава Т.П. Методическое пособие для учителей 5-6 классов – СПб: БХВ-петербург, 2007. С пакетом педагогических 

программных средств ―Страна Фантазия‖. 

3. Макарова Н.В. Информатика. Начальный курс – СПб: Питер, 2002. 

4. Макарова Н.В. Методическое пособие для учителей 5-6 классов – СПб: Питер, 2002. 

5. Угринович Н.Д. Gреподавание курса ―информатика и ИКТ‖ в основной и старшей школе. Методическое пособие и компакт-диск с 

программным обеспечением. БИНОМ. 2005. 

Для учащихся:  

1. Макарова Н.В. Информатика. Начальный курс – СПб: Питер, 2002. 

2. Тур С.Н., Бокучава Т.П. Первые шаги в мире информатики. Программирование в среде Logo. Факультативный курс. СПб: БХВ-

Петербург, 2004. 

3. Угринович Н. Д. Информатика. Базовый курс. Бином. Лаборатория знаний, 2006/ 
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Приложение 3. 

Тренинг «Экология души и тела». 

Во время занятия оформляются материалы: экологический кодекс жителей Земли, рекламные 

проекты здорового образа жизни, памятки с советами долголетия. Воспитанники создают 

презентацию "За здоровый образ жизни". Работу над ней целесообразно начать заранее, оформив 

слайды с целями и задачам тренинга, подобрав изображения. По ходу занятия редакционная 

коллегия (ассистенты ведущего) дополнит презентацию новыми слайдами с выводами, 

предложениями, тезисами выступлений и фотографиями. Заранее приготовьте сертификаты для 

награждения победителей ролевой игры "Специалист" и бланки для игры "Народное мнение". 

Цель: Формирование экологически целесообразного поведения как показателя духовного развития 

личности  

Задачи: Развивать способность к самопознанию, духовному становлению. Воспитывать 

экологическое мышление, любовь к природе и бережное отношение к ней. Формировать 

стремление к здоровому образу жизни  

Материалы и оборудование: Бумага, ручки, фломастеры, цветные мелки и карандаши, 

колокольчик, компьютер, проигрыватель, музыка, фотоаппараты.  

Примерное время: 55–65 мин. 

Часть 1. Обсуждение темы занятия, разминка 

Ассистенты ведущего работают за компьютером, проецируют слайды презентации на экран. Дети 

рассаживаются полукругом.  

Ведущий: 

Добрый день! Для проведения занятия мне понадобятся ассистенты: фотограф, выпускающий 

редактор, хранитель времени, музыкальный редактор, оператор. Кто хочет поучаствовать?  

Дополнительные обязанности не освобождают от участия в тренингах, играх и т. д.  

Ведущий: 

Сегодня мы поговорим об экологическом мышлении и экологической культуре. 
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Что такое экология?  

Воспитанник: 

Экология (от греч. oikos – дом, жилище и logos – учение) – наука об отношениях организмов и 

образуемых ими сообществ между собой и с окружающей средой. Термин был предложен в 1866 

году Э. Геккелем. С середины XX века в связи с усилившимся воздействием человека на природу 

экология приобрела особое значение как научная основа рационального природопользования и 

охраны живых организмов.  

Что такое микрокосм(ос) и макрокосм(ос)?  

Воспитанник: 

Малый и большой мир. 

Ведущий: 

Верно. Под большим миром понимается вся Вселенная, под малым – организованное существо, 

животное или же человек как живая, мыслящая, обладающая душой ее часть. Сочетание этих двух 

понятий привносит определенный новый смысл в каждое из них. Предполагается, что мир в целом 

одухотворен, что он организован так же, как и живое существо, а человек, в свою очередь, 

содержит в себе, в своей душе и уме весь мир, который можно познать, познав самого себя.  

Нам важно понять себя, свой микрокосм, – мир в миниатюре: «Я и природа», «Я и семья», «Я и 

дом», «Я и страна», «Я и мир подобных мне людей», «Что есть Я».  

Психологи используют понятие «экология души и тела». 

Что оно обозначает?  

Связано ли состояние души с физическим здоровьем человека? 

Что больше ранит – физическая или душевная боль? 

Как себя вести, чтобы душа и тело были в гармонии? 

Воспитанники высказывают мнения. Ассистенты демонстрируют слайды презентации с 

расшифровкой терминов и понятий.  

Ведущий: 
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Проведем небольшую разминку «Погода сегодня – прекрасная». Каждый по кругу рассказывает 

одним-двумя предложениями, что в природе, погоде, на улице его сегодня восхитило, успокоило, 

разочаровало, каким он увидел окружающий мир. Какая была погода для него: ласковая, приятная 

или промозглая, ветреная.  

Как связаны между собой ваше самочувствие и погода?  

Чье высказывание вас поразило и чем? 

Ведущий: 

Все шли в школу практически одной дорогой, но обратили внимание на совершенно разные вещи. 

Одного восхитила красота и тишина сегодняшнего утра, другого разочаровал сильный ветер, 

третий вообще ничего не почувствовал. Сделаем выводы.  

Природа влияет на душу человека, обогащает ее эмоциями, чувствами, пониманием красоты, дает 

покой и отдохновение, делает нас счастливыми. Нужно учиться любоваться ее красотой.  

Все люди разные. Это не означает, что кто-то главнее, важнее, почетнее. Мы должны принимать 

мнение каждого с уважением, быть толерантными, сохранять личное пространство каждого.  

Окружающий нас мир – необходимое условие существования человека. Природу нужно беречь, 

охранять от варварского отношения, защищать.  

Часть 2. Что может сделать каждый? 

Игры: «Три аргумента», «Под микроскопом», «Я». Материалы для подготовки к занятию 

Игра «Три аргумента» 

Ведущий: 

Разделитесь на группы по 4–5 человек По сигналу (колокольчика, гонга, звоночка) сформулируйте 

на бумаге три самых веских аргумента в доказательство того, что человечество должно серьезно 

относиться к охране и защите окружающей среды. Также запишите предложения по защите и 

сбережению планеты.  

Каждая команда получает листы бумаги, карандаши или фломастеры. Работа под тихую, 

спокойную музыку. Хранитель времени отмеряет 3 мин, по истечении которых все объединяются в 

круг и обсуждают результаты работы.  
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Ведущий: 

Выберите человека, который будет выступать от группы. Он зачитывает аргументы. Другие 

выступающие должны быть внимательными, т. к. повторять уже прозвучавшие предложения 

нельзя.  

Ассистенты записывают все высказывания и оформляют предложения на слайдах в презентации.  

Ведущий: 

Прочитаем еще раз наши аргументы. 

Какие предложения самые важные и интересные? 

Что лично каждый из вас готов сделать и делает, чтобы сохранять микрокосм и макрокосм в 

чистоте? 

Ведущий: 

Сделаем выводы. В борьбе за чистоту души и тела каждый должен взять обязательство с 

сегодняшнего дня вести здоровый образ жизни (не курить, делать зарядку, заниматься спортом, 

правильно питаться и др.). Для сохранения природы и лесов, в частности, возродим сбор 

макулатуры.  

Что произойдет, если мы не будем бережно относиться к природе? 

Воспитанник: 

Она будет мстить за варварское отношение. 

Приведите примеры природных и рукотворных катастроф, которые возникли из-за нашей 

безответственности.  

Дети, как правило, говорят о тревоге за озеро Байкал, о горящих лесах и торфяниках, об 

уничтожении реликтовых деревьев на Алтае, в Приморье, в Африке, об обмелении рек из-за 

бездумной хозяйственной деятельности, о наводнениях в Крымске, на Дальнем Востоке, о взрывах 

газовых баллонов в домах и т. д.  

Ведущий: 
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Международное сообщество обеспокоено тем, что происходит на планете Земля, и принимает 

серьезные меры по обеспечению безопасной жизни, сохранению жизни и защите окружающей 

среды.  

Ведущий приводит примеры из Киотского протокола, рассказывает о вкладе стран – участниц 

Парижской конференции в дело охраны окружающей среды. Можно оформить памятки и заранее 

развесить их на информационном стенде.  

Ведущий: 

Мы тоже не должны быть равнодушными к этой проблеме и принимать посильное участие. 

Подумайте, как вы относитесь к природе? Всегда ли ваш поход в лес, на природу заканчивается 

бесследно? Не оставляете ли вы после себя кучу мусора из банок, бутылок, пакетов?  

Что вы сделали, чтобы помочь природе? 

Воспитанники отвечают. Ведущий обобщает сказанное и формулирует выводы, которые затем 

записывают ассистенты.  

Ведущий: 

Нужно жить по принципу «Мы за все в ответе, хотя бы в пределах наших компетенций». Жизнь на 

Земле – явление уникальное. Природа – неотъемлемое условие этой жизни. И здесь важно все: 

наличие ветра, воды, оптимальной температуры, энергии солнца, океаны и реки, леса и равнины. 

Нужно соблюдать гармонию в природе. Каждый должен работать над экологией своей души и 

тела, воспитывать экологическую культуру, придерживаться здорового образа жизни и 

пропагандировать его среди друзей и знакомых.  

Игра «Под микроскопом» 

Работа индивидуальная и в парах (с соседом по парте, другом, выбранным партнером). Каждый 

получает листы бумаги, ручки или карандаши.  

Ведущий: 

Чтобы бороться за экологию души, нужно подумать о том, какие качества, черты характера 

засоряют ее. Давайте посмотрим на себя как бы через окуляр микроскопа. Покопаемся в себе, 

задумаемся о недостатках, которые портят нам жизнь. Напишите на листах бумаги все свои 

недостатки, сколько бы их не получилось (4–5 минут). Затем обсудите написанное со своим 
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партнером, чтобы каждый смог подтвердить или опровергнуть некоторые его привычки (3–4 

минут).  

 

На индивидуальную работу отводится 4–5 минут, на групповую – 3–4 минут.  

Ведущий: 

А теперь сядьте в круг и послушаем, что вы написали. 

Если дети не будут возражать, можно составить сводный перечень вредных привычек учеников 

класса, а затем опубликовать в стенной газете класса или сейчас оформить на слайдах презентации.  

Ведущий: 

Что же нам делать с этими привычками, как бороться за экологию своей души? Если есть у вас 

предложения, поделитесь с классом. Может, попробовать выработать программу конструктивных 

действий для человека, имеющего ту или иную вредную привычку?  

Как думаете, в чем польза нашего занятия?  

Воспитанники высказывают мнения.  

Ведущий: 

Чаще думайте о словах и поступках, старайтесь не обижать близких. 

Надо быть самокритичным человеком, но в меру, не доводите себя до самоуничижения. 

Сохраняйте чувство собственного достоинства. Заботьтесь о чистоте души, развивайте в себе 

лучшие качества.  

Игра «Я» 

Эта игра предлагается как альтернатива предыдущей, если детям трудно писать и говорить о своих 

недостатках.  

Ведущий: 
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Разбейтесь по парам. Задача: каждая пара должна записать на доске качества, умения, черты 

характера, которые нужны человеку, чтобы его микрокосм был гармоничным. Подумайте, что вам 

нужно, чтобы быть счастливыми. На работу дается 5–7 минут.  

Ассистенты фотографируют, записывают выводы и оформляют слайды презентации.  

Ведущий: 

А теперь попробуйте аргументированно объяснить, почему именно эти качества необходимы 

человеку для счастливой и гармоничной жизни.  

Что значит «добиться успеха в жизни»? 

Что важнее – душа или тело? 

Дети отвечают на вопрос, пытаясь разобраться, где черты экологии души и экологии тела. 

Выясняют, какое качество для каждого главное, определяющее в жизни.  

Ведущий: 

Оцените свою работу. Посмотрите слайды, где собраны ваши высказывания. Подумайте, какие 

важные качества мы пропустили или какие не подходят для нашего задания.  

Чаще всего дети пропускают такое качество, как здоровье. Обсудите его важность.  

Часть 3. За здоровый образ жизни 

Игры: «Карусель», «Специалист», «Народное мнение». Написание экологического кодекса 

жителей Земли. Карта-бланк для игры «Народное мнение» 

Ведущий: 

Забота о здоровом образе жизни – одна из составляющих успеха экологии души и тела. Поиграем в 

«Карусель». Рассчитайтесь на первый-второй. Первые образуют внутренний круг и играют роль 

сторонников здорового образа жизни. Их задача – убедить партнера, что только правильное 

питание, систематические физические нагрузки, солнечные воздушные ванны могут сделать 

человека здоровым, бодрым и полным сил. Здоровый образ жизни – путь к успеху.  

Вторые (внешний круг) играют роль людей, придерживающихся принципа «и так проживу». Их 

задача – отвечая на все доводы и аргументы сторонников здорового образа жизни, отстоять свою 
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точку зрения. Они доказывают, что жить нужно, получая удовольствие. Если возникнут проблемы 

со здоровьем – организм сам справится или врачи помогут.  

Время на один диалог с партнером – 2 минуты. По сигналу гонга стоящие во внешнем круге 

делают один-два шага вправо и оказываются перед новым партнером. Снова 2 минуты для диалога. 

Желательно, чтобы вы поменяли 3–4 партнеров.  

Можно предложить детям поменяться ролями. Напомните, что нужно уважать мнение партнера, 

внимательно выслушивать его аргументы, но в то же время и самому высказываться 

аргументированно и вежливо.  

Ведущий: 

Сядем в круг и обсудим игру. 

Кого убедили доводы и аргументы партнера? 

Приведите примеры наиболее веских аргументов. 

Кто из вас принял решение об изменении образа жизни? 

 

Воспитанники высказывают свои мнения.  

Ведущий: 

Скажите, образ жизни – личная проблема человека или надо говорить об этой проблеме как о 

планетарной? Почему? Экология – это ваше взаимодействие с окружающей средой. Вы не курите, 

и этим сберегаете здоровье своего тела, а также чистоту окружающего воздуха, улиц. Вспомните 

окурки на дорогах, тротуарах, пачки от сигарет. А неправильное питание, многочасовые игры за 

компьютером? Борьба с этими недостатками и есть борьба за экологию своей души и тела. 

Сформулируем выводы по итогам этой игры и предыдущей: надо избавляться от своих 

недостатков. Каждый должен стараться вести здоровый образ жизни и пропагандировать его среди 

друзей, родных и знакомых.  

Домашнее задание 

Нарисовать плакаты с рекламой здорового образа жизни. Можно предложить поработать над 

антирекламой, т. е. разработать такую рекламу сигарет, вина, пива, наркотиков, чтобы никто и 
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никогда не захотел покупать этот товар. Выбираются лучшие работы, победители награждаются, 

плакаты вывешиваются на информационную доску. И вставляем в презентацию. Вместо шумной и 

подвижной игры «Карусель», которая требует большого пространства, можно предложить детям 

игру «Специалист».  

Игра «Специалист» 

Ведущий: 

Работаем в парах. Вы будете выступать в роли пропагандистов здорового образа жизни. Каждый 

специализируется на своем направлении. Договоритесь, кто какую роль играет. Варианты: тренер 

по подвижным видам спорта, специалист по здоровому питанию, специалист по борьбе с 

курением, по борьбе с наркотиками.  

На листках бумаги запишете свои аргументы беседы с ярым курильщиком или противником 

спорта, здорового питания и т. д. Начните беседу с партнером по паре, который играет роль 

скептика. Фактами и личным примером вы должны убедить его в том, что курение вредно, спорт 

обязателен, наркотики недопустимы. Поменяйтесь ролями. Тот, кто был заядлым курильщиком, 

теперь специалист по борьбе с наркотиками. Партнер играет роль наркомана. Оцените работу друг 

друга в роли специалистов узкого профиля.  

Поединок проводится перед всем командой.  

Кто был более убедительным, аргументированным? 

Кто решил избавиться от вредных привычек?  

Кому можно присудить звание «специалиста самой высшей квалификации»? 

Ведущий: 

Давайте запишем лучшие рекомендации на доске и оформим слайд в презентации. 

Лучшим «Специалистам» вручаются заранее подготовленные сертификаты.  

Ведущий: 

Проведем двигательную разминку: все идут по кругу, высоко поднимая ноги, согнутые в колене, и 

дотрагиваются правой рукой до правой ноги, а левой рукой до левой ноги. Затем левой рукой до 

правой ноги, а правой – до левой ноги.  
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Игра «Народное мнение» 

Форма проведения – опрос. Участникам тренинга раздаются карты-бланки.  

Ведущий: 

В течение 5 мин каждый участник побудет в роли интервьюера. Узнайте у своих одноклассников 

(которые выступят в роли доктора) семейные рецепты долголетия, советы по здоровому образу 

жизни, рецепты по профилактике заболеваний, здоровому питанию и др.  

Воспитанники проводят опрос, результаты записывают в карты-бланки.  

Ведущий: 

Как можно продлить активное долголетие, каких принципов должен придерживаться человек, 

чтобы активно трудиться, радостно жить, быть счастливым долгие годы? Эликсир молодости 

человечество ищет столетия. Главное, о чем мы должны помнить, – духовное и физическое 

здоровье неразрывно связаны. Веселые, добрые люди живут дольше, счастливее.  

А теперь посмотрим, какие рецепты собрали вы. Помните, что не всеми советами можно 

пользоваться, предварительно посоветуйтесь с врачом.  

Экологический кодекс Земли. 

Альтернатива игре «Народное мнение» – написание экологического кодекса Земли (для сильных 

классов).  

Ведущий: 

Давайте напишем экологический кодекс жителей Земли. Для работы разделитесь на группы по 5–7 

человек. Команды работают около 5 минут, а потом обсуждают свод законов с остальными 

участниками. Вы должны составить общее письмо-обращение к жителям Земли.  

Редакционная коллегия оформляет письмо-обращение на слайде презентации и в виде Декларации, 

которую размещает на стендах школы.  

Ведущий: 

Подведем итоги нашей работы. Получилась ли у нас презентация? 
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Если редакционной коллегии не хватило времени, она дорабатывает презентацию и через неделю 

выступает с презентацией проекта перед учениками других классов, пропагандируя здоровый 

образ жизни и необходимость защиты окружающей среды.  

Чему мы научились, что поняли? 

Каждый по кругу говорит: «Я понял, что…" (только одно высказывание), следующий продолжает: 

«А я понял, что…" и т. д.Ведущий благодарит детей за работу и напоминает, что в течение недели 

нужно оформить стенд в вестибюле школы с рекламой по здоровому образу жизни и антирекламой 

вредных товаров. Доработать «Экологический кодекс жителей Земли» и закончить оформление 

презентации проекта «За здоровый образ жизни».  
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