
меню на 21 мая 2021 г 1-4 класс

Наименование блюда (кулинарного изделия Выход Стоимость ккал
ЗАВТРАК

апельсин 236 35,40 101,48
каша молочная Дружба 200/20 12,27 255/60,5
сок 200 6,00 64,5
хлеб 20 0,87 35,7

ИТОГО 54,54
ОБЕД

0 0 0
суп вермишелевый 230 11,33 121

0 0 0,00 0
овощное рагу с курицей 200 25,94 229,465
компот из с/ф 200 3,40 131
хлеб 40 1,73 71,4

ИТОГО 42,41
ВСЕГО 5 . /  ! 96,96

Директор школы /  7 ' ■■ :> Погодина Н.М.
Повар сЯ/ / / Дугалева Н.В.
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